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Les articles n'engagent que leurs auteurs,

Assemblée mensuelle du lundi 31 mars 1969, a 20 h précises

Nous vous prions d’assister 4 l'assemblée mensuelle qui aura lieu le LUNDI 31 MARS 1969, a 20 &
précices : « Au Helder », 10, rue du Luxembourg, Bruxelles 4, avec I'ordre du jour suivant :

1. Dépét du procés-verbal de la séance mensuelle du 3 mars 1969 ;

2. Présentation et admission des nouveaux membres ;

3. Voyage de Paques les 5, 6 et 7 avril 1969

4. Kermesse aux crépes 4 Essenbeek, le 13 avril 1969 ;

5. Voyage en car & Aywailles le 27 avril 1969 : (inscriptions et paiements 135 F) ;
6. Voyage de Pentecste (projet) ;

7. Divers ;

8. Concours photographique : sujet imposé : Moyens d'éclairage :

9. « Turquie », diapositives en couleurs présentées par M. Sortia.

Lo Gomité se réunira au Local le jeudi 4 avril 1969, 2 20 h 30°.

Excursions cyclistes du mois d’avril 1969

SAMEDI 5 AVRIL 1969. — Voyage de Paques. — HASSELT, Zonhoven, Meulenberg, Houthalen,
Helchteren, Meeuwen (P.-N.) ;" Ellikom, Grote Brogel, Kaulille, Lozen, Bocholt. 49 km.

DIMANCHE 6 AVRIL 1969. — Bocholt, Lechten, Hamont, Budel, Weert (P.-N. restaurant) ; Ell, Tun-
gelrog, Strampog, Molenbeersel, Maaseik, Neerveteren. Bree, Bocholt. 67 km. -
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LUNDI 7 AVRIL 1969. — Bocholt, Beek, Bree, Gruitrode, Neerglabeek, Opoeteren, Opglabeek, As,
Genk, Diepenbeek, Hasselt. 50 km.

DIMANCHE 13 AVRIL 1969. — Réunion a 8 h 30’ Place St Denis. Départ a 8 h 45', Hal, Virginal,
Ronquiére (plan incliné) ; (P.-N.) ; Ittre Braine-le-Chéteau, Essenbeek (crépes) ; Bruxelles. 75 km.
Pilote : M. J. Peeters.

DIMANCHE 20 AVRIL 1969. — « A ». — Les Vergers en fleurs. — Départ en train jusque Aarschot.
Gare du Nord : départ a 8 h 20". Louvain, arrivée & 8 h 37’, départ a 8 h 47", Aarschot, arrivée a 9 h.. Rillaer,
Schoonderbuken, Bekkevoort, Molenbeek, Waanrode, Drieslinter, Léau (P.-N.) ; Dormaal, Eliksem, Hoegaar-
den, L'Ecluse, Beauvechain, Hamme Mille, Nethem, Pécrot, Terlanen, N.-D. au Bois, Bruxelles. 85 km.

Pilote : M. P. De Waele.

« B ». —~ Réunion 3 9 h 15° Pont Van Praet. Départ 2 9 h 30’, Grimbergen, Eppegem, Elewyt (P.-N.):
Kampenhout, Nederokkerzeel, Kortenberg, Zaventem, Bruxelles. 55 km. Pilote : M'"* De Paepe.

DIMANCHE 27 AVRIL 1969. — Réunion & I'entrée du Bois & 9 h. Départ 2 9 h 15", Groenendael, Han-
nonsart, Ohain, Lasne-Chapelle (P.-N.) : Smohain, Ransbeek, Gaillemarde, Fond des Ails (floraison) ; Espi-
nettes, Bruxelles. 55 km. Pilote : M. R. De Bock.

JEUDI .1** MAI 1969. — Réunion Place de la Vaillance a 8 h. Départ a 8 h 15°, Vlezenbeek, Lennik,
Denderwindeke, Grammont (P.-N.) ; Zandbergen, Ninove, Pamel, Stuytem, Schepdael, Péde, Bruxelles. 80 km.
Pilote : M. P. Cluyts.

DIMANCHE 4 MAI 1969. — Réunion 3 8 h 30’ Square Montgomery. Départ a2 8 h 45", Hoeilaart,
Bierges, Wavre, Dion le Val, Heze (P.-N.): Circuit touristique autour de Heze, retour par N.-D. au Bois,
Bruxelles. 85 km. Pilote : M. J. Peeters.

Excursions pédestres du mois d’avril 1969

VOYAGE DE PAQUES A RECHT :

et Trois Ponts, arrivée 3 9 h 04', Le Stokeu, Fermes de la Bergerie et de la Belle Femme, Croix Collin, Log-
biermé (P.-N.) ; Fond de Mafa, Ferme de Houvegné, Hé Broulin, Recht. 17 km.

DIMANCHE 6 AVRIL 1969. — Recht, Pavillon de chasse, Croix du Francais, Mon le Soie, Petit-Thier
(P.-N.) ; Blanche Fontaine, Chapelle de Tinseu-Bois, Goldgrube, Scierie, Hinderburg, Recht. 18 km.

LUNDI 7 AVRIL 1969. — Recht, Pont, '’ Ambéve, Lasninville, Bellevaux (P.-N.) ; Chapelle Saint Hu-
bert, Ferme des Bruyéres, Hurdebise, Malmedy. 17 km. Retour en train & 18 h 50' via Trois-Ponts et Lid-
ge. Arrivée Bruxelles Central & 22 h 21°. Pilote : M. R. De Saulnier.

DIMANCHE 6 AVRIL 1969. — « Groupe promeneur » — Réunion 4 9 h 30°, Gare du Nord. Départ en
train & 9 h 51’ pour Malines. Arrivée 3 10 h 06, Muizen, Canal, Chateau Ambroos, Molenheide, Plage, Hof-
stade (P.-N. prés de la Station) ; la Senne, Weerde, Den Berg, Chateau du Steen, Elewyt, Houtem, Vilvor-
de. 18 km. Pilote : M. J. Bernaerts.

LUNDI 7 AVRIL 1969. — Paques. — « Groupe promeneur ». — Réunion 2 9 h 30’ Gare Centrale, {mi-
di 10 h 01’). Départ 4 9 h 53’ pour Waterloo, arrivée & 10 h 22, avenue de I'Ermite, Ermitage de N.-D. a la
Rose, Chapelle du Bon Dieu de Gembloux, Ruisseau Rouge, Odeghien, Bois de Hal, Kapittel (P.-N.) ; Vroe-
nenbos, Le Molenbeek, Dworp, Bruineput, Lindenkapel, Alsemberg, Chapelle de la Vierge, Cleet Bos, Holle-
ken. 20 km. Retour en train. Pilote : M. R. Porta.

)

SAMEDI 5 AVRIL 1969. — Réunion & 6 h 15" Gare du Midi. Départ & 6 h 42" pour Stavelot via Lidge -
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DIMANCHE 13 AVRIL 1969. — « Groupe promeneur ». — Kermesse aux Crépes. — Réunion 4 9 h 30°,
Gare du Midi. Départ 3 10 h 01' pour Waterloo, arrivée & 10 h 22', L'Ermite, Culot, Triage des Sept Fon-
taines, Bois de Hal, Keldergat, Kapittel (P.-N.) ; Zig-Zag dans le Bois de Hal, Essenbeek (kermesse aux cré-

pes au Ciderhuis). 17 km.

Pilote : M. J. Driesens.

« Groupe randonneur ». — Réunion & 8 h 40° Gare Centrale. Départ a 8 h 55’ pour Waterloo, arrivée &
9 h 24', Chenois, Mont Saint Pont, Ferme de la Tour, Bois du Foriest, Chapelle Querton, Haute-Noucelles,
Bois du Haut-Mont, Chapelle Saint-Antoine de Padoue, Bois-Seigneur-Isaac (P.-N.) ; Ferme Desmet, Cha-
teau de Baudemont, Ferme du Pou, La Tournette, Perme Orival, Bois du Sepulire, I'Ardenelle, Faubourg Sain-

te Anne, Nivelles. 24 km. Retour en train.

Pilote : M. R. Porta.

DIMANCHE 20 AVRIL 1969. — « Groupe promeneur ». —~ Réunion 4 9 h 40°, Gare du Quartier Léo-
pold. Départ a 10 h pour Blanmont via Ottignies. Arrivée 3 10 h 27', Chastre, Villeroux, Chapelle N.-D. de
la Trinité, Croix Carrée, Saint-Géry (P.-N.) : Gentinnes, Chapelle N.-D. du Bon Secours, Bois Sainte Cathe-

rine, La Roche. 16 km. Retour en train.

Pilote : M. R. Dethier.

« Groupe randonneur ». — Réunion a 7 h 30", Gare Centrale. Départ 2 7 h 47" pour Tirlemont, arrivée a
8 h 29', Tienseveld, Moulin Utsenaken, Grande Gette, Melkwezer, Zoutleeuw (Léau, visite de I'église) ; Petite

Gette, Moulin Budingen, Budingen Station. 24 km.

Retour en bus et train. Pique nique intégral.
Pilote : M. J. Steiger.

DIMANCHE 27 AVRIL 1969. — « A ». — Voyage en car & Aywailles ». — Réunion a 7 h 45, Gare
Centrale, Départ en car & 8 h précises pour Comblaint au Pont, Le Tilleul des Lognards, Chapelle Sainte Bar-
be, Croix Helman (XVIII* siecle), Xhoris, Pironbou, Harzé (P.-N.) ; Havelange, Clairiére des Sept Hétres,

Arbre de Napoléon, Bois d'Aywaille, Stoken, Kin, Aywaille. 20 km.

Pilote : M. R. De Saulnier.

N. B. — Cette journée se terminera par la 6' quinzaine de la cochonaille. Cofit du voyage : 135 F.

« B ». — « Forét de Soignes. — Promenade circulaire 3. — Réunion & 10 h & Auderghem Forét (tram 44

et 45). Départ a 10 h 15", Pigue-Nique 3 Notre-Dame de Bonne Odeur. 18 km.

Marathon 1969

C'est par un soleil printanier que l'organisateur de
notre marathon 1969, notre ami Joseph Mierop donna
le départ le 9 mars dernier & 117 participants.

Quarante-cing femmes et 72 hommes, dont I'age moy-
en était de 29 14 ans, s'élancérent gaiement sur les rou-
_tes qui reliajent Grand Bigard 3 Wetteren.

Beaucoup réussirent ce marathon et la plupart méme
firent 50 km.

Parmi tous ces courageux nous relevons les noms des
Pégaseux suivants :

M= Van Meurs (42 km). M"* Damen (22 km) et
Hupain (42 km). MM. Dewaele (42 km), Mierop (50
km), Rielens (50 km), Steiger (42 km) et Van Binst
(65 km).

Pélicitations & tous, merci & Joseph Mierop et . . . &
I'année prochaine.

Pilote : M. R. Guiaux.
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Concours photographique

Les résuitats du concours du mois de mars ainsi que
le classement général paraitront dans le prochain bulle-
tin.

Les Sentiers

de Grande Randonnée

En complément & notre excursion du 16 mars dernier
vous trouverez ci-dessous quelques notes se rapportant
au Sentier G R 5 dont nous avons découvert les pre-
miers aspects. Plus loin vous trouverez le début de la
description du Sentier des Cantons de U'Est. Nous pro-
fitons de l'occasion pour remercier le Comité National
Belge des Sentiers de Grande Randonnée pour laide
qu'il nous apporte & mieux connaitre ce coin magnifique
de notre pays.
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« LE G, R, 5»

Le G. R. 5, de la fronti¢re hollandaise au Grand Du-
ché de Luxembourg, est un véritable « sentier ardennais
de grande randonnée » inspiré de la définition francaise
actuelle, que voici :

Le sentier de grande randonnée, en abrégé « G. R. »
est une artére dégagée du réseau de tous les sentiers et
chemins existants. Il se déroule sur de longs parcours
permettant d'explorer entiérement une région ou de réu-
nir entre elles des contrées intéressantes au point de vue
touristique.

Les ondulations de la Basse Meuse I'améne aux por-
tes de I'agglomération lidggeoise ; il quitte cette derniére,
en donnant un apergu des vallées de I'Ourthe et de la
Vesdre: il frole I'Ambleve et traverse Spa « perle des
Ardennes »; du plateau des hautes Fagnes, il rejoint
Stavelot, ancienne ville abbatiale, et par les grands bois
d'épicéas qui entourent Vielsalm, il atteint les cantons
de I'Est, de langue allemande.

Enfin, la vallée de 1'Our située en bordure de la fron-
tiére allemande, (massif de I'Eifel), le conduit au Grand
Duché de Luxembourg, et traverse de part en part ce
vieux massif primaire si bien défini par Jean d’Ardenne :

C'est un immense plateau offrant, dans I'apre sévérité
de I'ensemble, des coins tout 2 fait aimables, ondulé, dé-
chir¢, creusé de crevasses profondes, coupé de foréts, hé-
rissé de rochers, parsemé de landes incultes, au sol froid,
schisteux, argileux, au climat rude, aux habitants d'une
race endurcie par une lutte constante et opiniatre.

LE LONG DE LA VALLEE DE LA WARCHE AVEC
LE SENTIER DES CANTONS DE L’EST

On ne peut parler de la vallée de la Warche sans

citer Albert Bonjean ; qui, mieux que lui, n'en a décrit,
dans ses ouvrages en prose et en vers, le charme étrange
et romantique :

« Le val de la Warche. Oh! I'inoubliable riviére! ...
» Remontez-la depuis Bévercé jusqu'a Robertville, sui-
» vez ses méandres le long de I'étroit sentier, raviné et
> semé¢ de pierres brutes, qui borde sa rive droite, et
» votre regard sera surpris par la variété de ses sites ... »
(Légendes et profils des Hautes Fagnes).

Clest donc a son invitation que nous suivrons le sen-
tier de_grande randonnée des Cantons de I'Bst (G. R.
E. ou 56) durant une notable partie de la vallée en par-
tant de Malmédy (bureau du Syndicat d'initiative) ; dés
le début, la rude grimpée du calvaire sur la montagne
du Livremont exigera un effort, récompensé par la dé-
couverte panoramique au gré de la montée.

Ce calvaire, installé sur le « Mont des lidvres » par-
tant derriére I'église abbatiale, fut offert en 1728 ; qua-
torze stations en pierre s'égrénent au long du sentier et
une grande chapelle culmine au sommet.

Des lors, le sentier G. R. E. aborde un parcours de
campagnes par Chédes et Gdoumont sur une ligne fai-

tidre qui a aussi retenu l'attention d'Albert Bonjean :

<« La région qui domine Malmédy et s'étend par Ché-
» des vers Robertville, le long des sommets de la War-
» che, mérite assurément !'attention du touriste, Ce n'est
» presque plus la Fagne . . . mais la nature y affecte
» une telle variété d'aspects: les vals, hérissés sur les
» pentes de bataillons d'épicéas, s’y creusent une telle
» sauvagerie; il y régne une surprise si déconcertante
* de lignes et de couleurs . . . ». {Légendes et profils
des Hautes-Fagnes),

A notre droite, la valle¢ de la Warchenne creuse un
joli vallon en direction de Waimes, tandis qu'au~dela du
gouffre de la Warche vers la gauche, I'horizon semble
barré par la ligne boisée du plateau des Hautes-Pagnes ;
vision curieuse du haut plateau admiré de cette créte de
Chédes : on y distingue au premier plan les villages de
Mont, de Xhoffrai, de Longfaye et d'Ovifat, eux-mémes
dominés par cette longue ligne noire des sapiniéres que
trouent les taches fauves des étendues fagnardes : les
fagnes du Preyneux et du Bayehond se distinguent net:
tement par leurs tons roux et colorés,

Mais, au détour d'un petit chemin de campagne, le
sentier des Cantons de I'Est bifurque pour aborder le
val de la Warche dont nous allons ctoyer les précipi-
ces par de petits sentiers panoramiques. Les continuels
détours de ces pistes a flanc de coteau nous révéleront
une série de panoramas dont chacun est une découverte
brusque vers les a-pics vertigineux de la vallée. On pour-
rait employer ici un vocabulaire alpestre tant la sensa-
tion d'altitude est puissante ! C'est aussi le moment de
se remémorer les lignes d’Albert Bonjean consacrant son
amour de cette région.

« Nous affectionnons ce pays . . . nous l'affection-
» nons surtout pour sa solitude, pour le repos que dis-
» pensent a I'ame ses retraites, envahies par les serpo-
» lets et les herbes folles, pour ses pics, ses sentiers de
» chévres et ses abimes . . . ». (Légendes et profils des
Hautes-Fagnes).

La réserve naturelle de I'association « Ardenne et Gau-
me », portant le nom de Charles Dubois en souvenir de
cet éminent auteur d'un guide fagnard et de recherches
archéologiques aux environs de %’lalmédy. ainsi que le
« Nez de Napoléon » nous permettront une derniére vi-
sion panoramique avant de plonger dans la vallée par
une descente abrupte parmi les feuillus.

A suivre,

C.N.B.S.G.R

Imp. Reynaert-Van Deun, rue Froebel. 9. Brux. 1. Tél. 12.22.54.



