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ORGANE DU CERCLE PEGASE
Association sans but lucratif
. Fondé en 1906 - Société Royale
Affilié a la Fédération Belge du Cyclotourisme

TRESORERIE : C.C.P. 000-0147212-63 CERCLE PEGASE
Bruxelles - Tél. 02 242 41 45 - Alex NOOTENS

COTISATION : 11,16 EUR (450 BEF)
Jeunes (jusgu‘a 30 ans) : 7,44 EUR (300 BEF)

ASSURANCE FACULTATIVE : 1,49 EUR (60 BEF) - pédestre
1,98 EUR (80 BEF) - pédestre/cycliste

IMPORTANT

‘Pages
- 16 au 25 aofit - Voyage en Picardie 13
- 17 aofiit - Bavay-la-Romaine 13
- 20 octobre - Banquet du 95e anniversaire 13/14
- 10 au 12 novembre - Week-end dans le Haut-Escaut 13

VISITES GUIDEES

10 juillet - Un brin de culture juive a Anvers : Rappel

Les membres inscrits pour la visite se réuniront dans la salle
des quichets de la gare Centrale 2 8hl5. Départ pour Berchem-
Anvers 2 8h39. Arrivée a 9hlé.

La visite se terminera vers 16 heures. Retour d'Anvers-Central a
18h16. Arrivée a Bruxelles-Central a 19ho04. ’

une date & noter dans vos agendas
Notez das a présent la date du vendredi 28 septembre pour une

visite du site du captage de l'eau de l'Intercommunale Bruxel-
loise des Eaux (CIBE) et du chateau de Modave. .
Les détails paraitront dans le bulletin de septembre.

J. & J. Gallet
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ATTENTION! ! Inscrivons-nous a temps

N'oubliez pas la séance du lundi 6 aofit au cours de laquelle
aura lieu la projection des dias de Luc VANDERMEIREN, sujet :
"Le GR 65.3 ou le Chemin d'Arles*.

JUILLET L.
ler - Contes et Légendes. Inscription chez J.M. VAN HANDENHOVE.

TEL. 02 479 72 17.

15 - Les Pays de 1l'Escaut. Inscription chez L. VANDERMEIREN.
TEl. 02 215 77 70.

25 - La Transgaumaise d'Izel 'ad Rabais. Inscription chez M.
GOSUIN. Tél. 02 672 74 67.

AQUT
5 - Contes et Légendes. Inscription chez J.M. VAN HANDENHOVE

partir du 2 juillet. TEl. 02 479 72 17.

12 - Les Pays de l'Escaut. Inscription chez L. VANDERMEIREN &
partir du 16 juillet. TéLl. 02 215 77 70.

17 - Bavay~la-Romaine. Inscription chez M. GOSUIN.
TEl. 02 672 74 67.

4

2/9 - Les Pays de l'Escaut. Inscription chez L. VANDERMEIREN A
partir du 13 aofit. Tél. 02 215 77 70.

NOTRE ASSEMBLEE MENSUELLE DU LUNDI 6 AOUT A 20 HEURES

Réunion d&s 20 heures & l'Auberge de Jeunesse Jacques Brel, rue
de la Sablonniére 30 (place des Barricades) a Bruxelles.
Tél. 02 218 01 87.

L'assemblée sera ouverte & 20h30 précises avec l'ordre du jour
suivant :

1. pépét du procés-verbal de la séance mensuelle du lundi 11
juin ;

2. présentation et admission des nouveaux membres ;

3. Inscriptions aux diverses promenades et randonnées ;
4. visite de Bavay ;

5. Banquet du 95e anniversaire ;

6. Divers ;

7. Projection des dias de Luc VANDERMEIREN.
Sujet : "Le GR 65.3 ou le Chemin d'Arles".

Le Comité se réunira le jeudi 2 aofit 2 20h30 chez L. & L.
VANDERMEIREN, place Terdelt 2 a 1030 Bruxelles.
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[ EXCURSIONS CYCLISTES DES MOIS DE JUILLET/AOUT _|

Responsables : Jos GALLET, Kalenbergstraat 29 - 1700 Dilbeek.
T6él. 02 569 05 04.
Paul SEGAERT, Avenue de la Reine des Prés 25
1120 Bruxelles. Tél. 02 241 14 32.

Toutes les promenades, tant le dimanche que le jeudi, sont cir-
culaires. La distance parcourue sera déterminée par le pilote et
est principalement fonction des participants (surtout le jeudi).
Le jeudi, la réunion a toujours lieu 3 14h et le départ & 14h1S
précises. Durée de la promenade * 3h.

Le dimanche, la réunion a lieu 2 10h et le départ a4 10hl15 préci-
ses, sauf mention spéciale. Durée de la promenade * 2h30 le ma-
tin et 3h 1'aprés-midi aprés le pigque-nique.

En cas de fortes pluies, veuillez prendre contact préalablement
par téléphone avec le pilote.

Les jeudis, les pilotes sont Micheline BROIER (02 660 95 23) ou
Paul SEGAERT.

Concernant les groupages, s'inscrire la veille auprés de Paul

SEGAERT. Les différents points de chute sont :

~ Nord -4 sortie 6 du ring, sortie 'H6pital Militaire', le long
du début du 'Indringingsweg', direction Koningslo.

— Ouest -~ sortie 14 du ring, sortie vpede-Moortebeek", parking
wWestland Shopping Center.

- sud - parking Delta a Auderghem, devant la sortie du métro 1lA.

_ Est - sortie 20 E40 BXL-Lidge, parking en bas de la ‘Bevrij-
dingslaan®’ prés du Bld de la Woluwe.

JUILLET
Dimanche - ler - Réunion église de Meerhout (SE de Geel). PN 2
Westerlo. PRP. Groupage EST.
pilote : Marino TOLIO (02 726 27 44).

Jeudi 5 - Réunion Allée du Rouge-Cloitre a Auderghem.
Pilote : Micheline ou Paul.

Dimanche 8 - Réunion au parking du Sportcentrum de Ninove (a
1'entrée de la ville, 2 l'église 3 droite et suivre
le fléchage). PN au domaine de Gaver (Onkerzele).
PRP. Pilote : Jos GALLET.

Jeudi 12 - Réunion place Peter Benoit & Neder-over-Heembeek.
Pilote : Paul.

Dimanche 15 - Réunion église de Hermeton-sur-Meuse (sud de Di-
nant). PN a Mariembourg. PRP. Ravel ! Groupage Sud.
pilote : Micheline BROIER (02 660 95 23).

Jeudi 19 - Réunion place Wiener - fin du Bld. du Souverain 2
Boitsfort. Pilote : Micheline ou Paul.

Samedi 21 - ( Week-end a Longvilly (Bastogne).

Dimanche 22 - ) Inscriptions avant le 2 juillet et conditions

Lundi 23 - ( aupras du pilote Paul SEGAERT.
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Dimanche 22 - Promenade B - Réunion gare des autobus a Grimber-
gen. PN a Blaasveld, domaine du Broek "'t Fon-
teintje". Pilote : Jos GALLET.

Jeudi 25 - Réunion ler parking dréve de Lorraine A Uccle.
Pilote : Micheline ou Paul.

Dimanche 29 - Réunion gare de Soignies. PN A Quenast café 20/30.
PRP. Groupage Ouest.
Pilote : Bruno GIANNUZZI (010 61 41 96).

AQUT
Jeudi 2 - Réunion Allée du Rouge-Cloitre 2 Auderghen.
Pilote : Micheline ou Paul.

Dimanche 5 - Réunion église de Perwez (A411, sortie 11). PN a
Jodoigne (Grand'Place). Groupage Sud.
Pilote : Fernando LOURENGO MARQUES (02 673 36 63).

‘Jeudi 9 - Réunion place Peter Benoit A Neder-over-Heembeek.
Pilote : Paul.

Dimanche 12 - Réunion gare de St-Niklaas (Al2 jusqu'au Fort de
Breendonk, puis N403 3 gauche). PN 2 Hulst (NL)
Café-Restaurant "De Statie" Stationweg 24. PRP.
Groupage Nord. Pilote : Jos GALLET.

Mercredi 15 - Assomption - Réunion a 9h15, départ 2 9h30 préci-
ses, église St-Laurentius de Hove (E19, sortie 8,
puis Nl1). Balade en 8. PN A Hove. PRP. Visites
culturelles (2 x 40 km). Groupage Nord.

Pilote : Marino TOLIO (02 726 27 44).

Jeudi 16 - Réunion place Wiener - fin du Bld. du Souverain a
Boitsfort. Pilote : Micheline ou Paul.

Dimanche 19 -~ Réunion église de Baardegem (RN 47 Asse-Dender-
monde, au carrefour de Opwijk, & gauche). PN a Ma-
riekerke. PRP. Pilote : Jos GALLET.

Jeudi 23 - Réunion ler parking drave de Lorraine a Uccle.
Pilote : Micheline ou Paul.

Dimanche 26 - Réunion église de Grez-Doiceau. Promenade en 8. DN
a2 la place Dubois a Grez-Doiceau.
Pilote : Fernando LOURENGO MARQUES (02 673 36 63).

Jeudi 30 - Réunion Allée du Rouge-Cloitre & Auderghem.
Pilote : Micheline ou Paul.

Dimanche 2 septembre - Réunion grand'place de Mettet (N98, SO de
Charleroi). PN a Hastiére-par-dela. PRP. Groupage
Sud. Pilote : Raymond LEONARD (02 771 10 75).

l NOS EXCURSIONS PEDESTRES DES DIMANCHES DE JUILLET/AOUT 41

Responsables des journées dominicales :
Luc VANDERMEIREN, place Terdelt, 2, Bte 8, 1030 Bruxelles.
Tél/fax : 02 215 77 70.
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Jean OPDEBEECK, rue L. Niemegeers, 1B, 1950 Kraainem.

TEL 02 720 54 31.
Allure de marche
L = Lente : moins de 4 km/heure M = Moyenne : de 4 a 4,5 km/h.
s = Soutenue : de 4,5 & 5 km/h R = Rapide : plus de 5 km/h.
Ces allures s'entendent en terrain facile et peu accidenté.
JUILLET
ler - Contes et Légendes - La mile biésse de Staneux - l7éme

15

21
22

29

étape. Réunion 2 1'Atomium & 7h20. Départ en car a 7h30 pour
la gare Centrale. Réunion gare Centrale a 7h45 devant la ga-
lerie Ravenstein. Départ en car a 8h précises pour
Pepinster.

25 km - S - Jean-Marie VAN HANDENHOVE - Hauts Sarts, Forges
Thiry, Juslenville, Theux, Chateau de Franchimont, Chinru,
Polleur (PN), Bois de Staneux, Bois de la Longue Heid,
Balmoral, Spa.

20 km — M - Luc VANDERMEIREN - Méme région, méme PN.
Inscription pour le car : voir en téte de bulletin.

20 km - M - Paul DE PRINCE (02 345 65 81) - Départ a 10hl0
de 1l'église d'Overijse (bus E a 9h35 gare de Bruxelles-
Luxembourg, 9h46é a Hankar, 10h06 a 1'église d'Overijse).
Ferme Ter Geiten, Rosidres, Chample, Tombeek (PN café St.
Elooi, 02 687 62 87), ferme Mommaartshof, Terlaenen, Breem-
bos, Overijse. Retour en bus.

25 km (21+4 en ville) - S — Félix WALRAVENS (02 425 07 52).
Réunion gare Centrale & 8h. Le pilote prendra les billets de
chemin de fer pour les participants. Départ en train a 8hl7
pour -Antoing via Tournai. Arrivée a 9h34. Bruyelle, Jollain-
Merlin, Lesdain (PN), Saint-Maur, tour de ville a Tournai (4
km 2 allure modérée). Retour en train.

Les Pays de 1'Escaut - 7&me étape. Réunion gare Centrale en
face de la galerie Ravenstein a 7h45. Départ en car a 8h

précises pour Opbrakel.

24 km - M - Luc VANDERMEIREN - Bois de Brakel, Bois du
Pottelberg, Les Quatre Vents, Louise-Marie (PN), Bois de la
Musique, Renaix, Wittentak, Klijpe.

20 km - M - Paule LIBERT - Méme région, méme PN.

Inscription pour le car : voir en téte de bulletin.

Voir programme du samedi.

20 km - M - Paule LIBERT (02 734 30 37) - Départ a 9h de la
station de métro Herrmann-Debroux. Blankendelle, N.D.-au-
Bois, Bois des Capucins, Duisburg (PN), Huldenberg, Over-
ijse. Retour en bus. i

17 km (849) - M - Joseph SPLINGARD (02 428 44 25) - Réunion
gare Centrale a 9h30. Le pilote prendra les billets de che-
min de fer pour les participants. Départ en train & 9h57
pour Lens via Jurbise. Arrivée & 10h42. Cense du Marais,
Hembise, Lombise (PN), Bois de la Provision, Parc Paradisio,
Bollignies, Brugelette. Retour en train via Jurbise.

26 km - M - Luc VANDERMEIREN - Réunion gare Centrale a
7h35. Le pilote prendra les billets de chemin de fer pour

~t
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les participants. Départ en train & 7h56 pour Géronstére via
Verviers. Arrivée a 10hl2. Chateau d'Alsa, Bois de Mambaye,
Creppe, Bois Plein Fayi, Stoumont (PN), chiteau Froidcour;,
Ferme La Vaulx-Renard, Brume, Trois-Ponts. Retour en train
via Liege.

Contes et Légendes -~ La fée de Lienne - lBéme étape. Réu-~
nion a 1'Atomium a 7h20. Départ en car a 7h30 pour la gare
Centrale. Réunion gare Centrale a 7h45 devant la galerie Ra-
venstein. Départ en car a 8h précises pour 1la Baraque Frai-
ture.

25 km - S - Jean-Marie VAN HANDENHOVE - Fraiture, Bois de
Groumont, Fond d'Oneu, Banneu, Lierneux (PN), Minoterie
Pacquay, Verleumont, Grand Sart, La Comté, Salmchateau.

20 km ~ M - Luc VANDERMEIREN - Méme région, méme PN.
Inscription pour le car : voir en téte de bulletin.

Les Pays de 1'Escaut - Béme &tape. Réunion gare Centrale en
face de la galerie Ravenstein a 7h45. Départ en car A 8h
précises pour Klijpe.

27 km - M - Luc VANDERMEIREN - Mont de 1'Enclus, Orroir, Le
Quénoi (PN), Ferme du Port d'Anvers, Vert Chemin, Mont-St-
Aubert.

20 km ~ M - Paule LIBER? - Méme région, méme PN.

Inscription pour le car : voir en téte de bulletin.

Voir programme du mercredi.

16 au 25 - Voyage en Picardie. Organisation : Luc et Lucette

19 -

26 -

VANDERMEIREN. Rendez-vous rue Cardinal Mercier (gare Cen-
trale) a 7h. Départ en car a 7hls précises.

15 km (9+6) - M - Joseph SPLINGARD - Réunion gare Centrale
8 8h20. Le pilote prendra les billets de chemin de fer pour
les participants. Départ en train a2 8h40 pour Villers-la-
Ville via Ottignies. Arrivée a 9h37. Promenade autour de la
ville avec PN a Villers-la-ville et visite des ruines de
1l'abbaye. Retour en train via Ottignies.

25 km (22+3) - S - Félix WALRAVENS - Réunion gare Centrale
a Bh. Le pilote prendra les billets de chemin de fer pour
les participants. Départ en train a 8hl7 pour Silly. Arrivée
a 8h53. Bois de Ligne, Fouleng, Thoricourt (PN), Bois d'En-
ghien, Enghien (visite). Retour en train.

20 km - M ~ Paul DE PRINCE - Départ a 9h30 de Maransart-
Aywiers (bus 365 A & 8h20 a 1'avenue Fonsny prés de la gare
du Midi, 8h22 Porte de Hal, 8h39 a 1a Bascule, 9h01 au Monu-
ment Gordon. Avec ceux venus en voiture, prise.du bus W a
9h12 pour Maransart-Aywiers et arrivée 3 9h24). Beaumont,
Colinet, Maransart église, Plancenoit (PN café Le Gros vélo,
02 633 17 46), Monument des Prussiens, chapelle N.D. de Bon-
Secours, chapelle St Roch, couvent de Fichermont, Monument
Gordon. Retour en bus et éventuellement récupération des
voitures.

25 km - 8 - Jean-Marie van HANDENHOVE - Réunion gare Cen-
trale & 8h20. Le pilote prendra les billets de chemin de fer
pour les participants. Départ en train a 8h3s pour Kalmthout
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via Berchem-Anvers. Arrivée a 10h10. Stappersven, Nolse dui-
nen, Groenendries, Huijbergen (PN, Pays-Bas), Steertsedui-~
nen, Hazenduinen, Heide (gaufres et glaces). Retour en train
via Berchem-Anvers.

2/9 - Les Pays de 1'Escaut - 9éme étape. Réunion gare Centrale
en face de la galerie Ravenstein a 7h45. Départ en car a 8h
précises pour le Mont-St-Aubert. :

26 km - M - Luc VANDERMEIREN - Ormont, 1'Escaut, Tournai
(PN), Calonne, Antoing, vezoncheau, Callenelle.

20 km - M - Paule LIBERT - Méme région, méme PN.

Inscription pour le car : voir en téte de bulletin.

I. RANDO PLUS - MOIS DE JUILLET/AOUT J

Martine se tient a votre disposition pour toute demande de ren-
seignements au sujet du programme des mois de juillet et aofit
(027701 37 50 la journée, 02 673 90 55 le soir).

internet : http:\\Welcome.to\Randoplus.

{ POLYRANDO |

La section accueille les membres de 18 a 45 ans.
Responsables : YVES (02 673 90 99) et BERNARD (02 784 28 33).
Site web : http://www.polyrando.yucom.be/

JUILLET

pimanche ler : RANDO CYCLO organisée par Philippe en collabora-
tion avec¢ Vakantiegenoegens (participation aux frais 70 BEF en
échange d‘une boisson, d'un biscuit et d'une farde de documenta-
tion). Région : Sterrebeek-Overijse. Possibilité de louer un vé-
lo au point de départ de la randonnée (Sterrebeek). Prévenir Mia
SUENAERT avant le 28 juin (02 361 14 83). RV Parking DELTA a %h.
Longueur du circuit : environ 45 km.

ue;gredi'g . Balade crépusculaire. RV a 20h sur le parking du
GB=C DE .

pimanche 8 : RANDO CLASSIC. RV Parking DELTA a 8h30. Bernard (02
784 28 33) vous propose la région de la Semois. * 24 km.

Mercredi 11 : Balade crépusculaire. RV & 20h sur le parking du
GB-CARREFOUR DEMEY.

Dimanche 15 : RANDO TOUS. RV Parking DELTA a 13h30. Un aprés-
midi a La Hulpe avec Yves (02 673 90 99). % 12 km.

Mercredi 18 : Balade crépusculaire. RV a 20h sur le parking du
GB-CARREFQUR DEMEY. ’

Mercredi 25 : Balade crépusculaire. RV a 20h sur le parking du
GB—CARREFQUR DEMEY .

Dimanche 29 : RANDO CLASSIC. RV Parking DELTA a 8h30. Charly (02
770 76 86) vous fera visiter la région de Daverdisse. * 23 km.

AQUT
Mercredi ler : Balade crépusculaire. RV a 20h sur le parking du
GB-CARREFQOUR DEMEY.
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Dimanche S5 : RANDO TOUS. RV Parking DELTA a 13h30. Le canal de
Ronquiéres avec Laura. * 12 km.

Mercredi 8 : Balade crépusculaire. RV a 20h sur le parking du

GB-CARREFOU. -

Dimanche 12: RANDO CLASSIC. RV Parking DELTA & 9h. Marie-Eve (02
414 92 27) vous emm@ne dans les Ardennes, région de la Lesse.
* 22 km.

Mercredi 15 : Balade crépusculaire. RV a 20h sur le parking du

GB-CARREFOUR DEMEY.

W-E du 18-19 : W-E dans les Ardennes belges organisé par Yves
(02 673 90 99).

Mercredi 22 : Balade crépusculaire. RV a 20h sur le parking du
GB-C FOUR_DEMEY.

Dimanche 26 : RANDO CLASSIC. RV Parking DELTA & 9h. L'Ourthe ou
la Semois ? Christine (02 736 66 54) vous propose = 20 km.

Mercredi 29 : Balade crépusculaire. RV a 20h sur le parking du
GB-CARREFOUR DEMEY .

[__NOS PROMENADES DES MERCREDIS DES MOIS DE JUILLET/AOUT |

Responsable : L. VANDERMEIREN, place Terdelt, 2 - bte 8,
1030 Bruxelles. Tél. 02 215 77 70.

N.B. : PRP = petite restauration possible.
Toutes les excursions sont circulaires, sauf mention contraire.

L -M -8 - R = allure de marche. Voir en téte des excursions
pédestres du dimanche.

JUILLET
4 - 12 km - L - Maguy GOSUIN (02 672 74 67) - Départ a 11h de

Sint-Pieters-Leeuw-Oud Station, Galgstraat (bus 521 & 10hl5
au Midi, 10h35 a Bizet, Oud Station a 10h50). PN a Gaasbeek
au café "De Pajot", Donkerstraat 26 (02 532 47 70).

- 18 km - M - Luc VANDERMEIREN - Départ a 10h30 du chateau de
Loonbeek (bus E a 9h35 2 Bruxelles-Luxembourg, 9h48 & Han-
kar, 10h10 au dépét d'Overijse ou correspondance avec le bus
HM et arrivée & Loonbeek 2 10h26 ou le bus 584 a 10hl4 et
arrivée a 10h27). PN a Ottembourg, café Het ZzZevende Zegel
(016 47 02 28).

- 25 km - S - Félix WALRAVENS (02 425 07 52) - Réunion gare
Centrale a 9hl5. Départ en train a 9h35 pour Morlanwelz via
La Louviére-Centre. Arrivée A 10h35. PN 4 La Louviare,
Thieu. Retour en train via Mons.

11 - 12 km - L - Maguy GOSUIN - Départ a 11h05 de Genval place
Communale (bus 366 place Flagey a 10h29, bd. de la Cambre 2
10h32 (trams 23, 90, 93, 94), Boitsfort-Etangs 2 10h42). PN
3 La Hulpe "Chez Diogene" chaussée de Bruxelles 19. PRP. (02
653 97 89).
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25

- 10 -

- 19 km (1049) - M - Jean PAULIS (02 466 32 31) - Départ 2

10h25 de Leeuw-St-Pierre, oud Station, Galgstraat (bus HL a
oh45 a l'église de la Chapelle, 9h53 gare du Midi, 10h05 &
Bizet, 10h20 2 Leeuw-St-Pierre). PN a Pepingen, café Het
Dravershof, Ninoofsesteenweg, 72 (02 356 45 20).

_ 25 km - § - Alex NOOTENS (02 242 41 45) - Réunion gare Cen-

trale a 7h35. Départ en train a 7h56 pour Visé via Liége-
Guillemins. vallée de la Berwinne, Berneau, Croix de Dalhem,
Fouron-le-Comte (PN), Fouron-St-Martin, Fouron-St-Pierre,
Aubel. Retour en bus vers Verviers-Central et train pour
Bruxelles.

- 10 km - L - Maguy GOSUIN - Départ a 1lh du chéteau Calmeyn

2 Drogenbos (terminus tram 52). PN a Beersel au café "Le Gai
pécheur" Vijverstraat 15 (02 377 44 81). PRP.

17 km (9+8) - M - Joseph SPLINGARD (02 428 44 25) - Départ
a 10h20 de la place Wiener (tram 94, bus 41, 42 et 95). PN a
Hoeilaart, café 't Lindeke" Koldamstraat 8 (02 657 32 42).

- 25 km - S - Guy WAUTERS (02 241 48 72) - Réunion gare

Centrale 3 7h45. Départ en train a 8h04 pour Beernem via
Gand-St-Pierre. Arrivée a 9hl12. Blauwhuisbeek, 2zurkelhoek,
Ruddervoorde (PN), Veldegem, Koornmbloem, Keiberg, Torhout.
Retour en train via Bruges.

- 12 km - L - Maguy GOSUIN - 6e et dernier trongon de 1la
Transgaumaise d'Izel a Rabais. Départ en car a 8h précises
du terminus de la ligne de métro 1A a Auderghem Herrmann-
Debroux (métro 1A, bus 34, 41, 42, 72, 96). PN a Meix-
devant-virton. PRP.

18 km (1048) - M - Jean PAULIS - Départ & 10h25 de Wemmel-
Kam (bus WL a 9h50 2a Bruxelles-Nord, 9h52 a Ribaucourt,
10h10 2 l'arrét Verregat (métro Roi Baudouin), 10hl9 a Wem-
mel-Kam). PN 2 Grimbergen, café Sporthal, Prinsenbos (02 270
95 87).

- 25 km - § - Guy WAUTERS - En forme de 8 depuis Hamoir. Réu-

nion gare Centrale & 8h35. Départ en train a 8h56 pour Ha-
moir via Liége-Guillemins. Arrivée a 11h00. Belvédére du
Guai, Croix du Berger, Marlieéres, Ravin de Sy, Sy, Lassus,
Hamoir (PN}, Bois de Renne, Ferme d'Cdeigne, Petit Ouffet,
vallée du Néblon, Hamoir. Retour en train via Lieége-Guille-
mins.

AOUT

ler - 12 km - L - Maguy GOSUIN - Départ a 10h45 de Sint-Martens-

Lennik (bus 523 au Midi a 10hl6, Bizet a 10h36, Sint-
Martens-Lennik a 10h44). PN a Gaasbeek au café "De Pajot”
Donkerstraat 26 (02 532 47 70).

- 18 km - M - Luc VANDERMEIREN - Départ & 10h30 du chiteau de

Leefdaal (bus 107 a 10hl17 au terminus du tram 44 a Tervuren
(tram 44 a Montgomery avant 9h55), arrivée a 1l'arrét Leef-
daal-Kasteel a 10h25, puis 4 minutes a pied). PN au manége
Meerdaelhof (016 47 75 96).
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25 km - S ~ Félix WALRAVENS - Réunion gare Centrale a 8h40.
Départ en train 2 8h58 pour Thieu via Mons. Arrivée i 1oh13.
PN a Marche-lez-Ecaussinnes. Retour en train.

10 km - L - Maguy GOSUIN - Départ a 1lh du Parc de Tervuren
(terminus tram 44). PN a Duisburg au café "Pachthof Stroy-
kens*, Merenstraat 19 (02 767 49 80). PRP.

13 km (8+5) - M puis L -~ Joseph SPLINGARD - Départ a 10h20
devant 1l'entrée du cimetiére de Bruxelles au bout de l'ave-
nue du Cimetiére de Bruxelles (bus 63 et 66). PN a Kraainem,
café The New Inn, avenue Dezangré 20 (en face de la Maison
communale). A la fin de la promenade, visite du cimetieére.

25 km - S§ - Guy WAUTERS - Réunion gare Centrale a 7h35. Dé-
part en train a 7h56 pour Verviers-Central. Arrivée a 9h32.
Ensuite bus TEC 390 a 9h45 pour Jalhay-Sagehomme. Arrivée a
10h01. Cascade des Nutons, Rocher de Bilisse, Passerelle de
Belle-Hé (PN), Nivezée, Géronstére (gare). Retour en train
via Verviers-Central.

12 km - L - Maguy GOSUIN - Départ A 11hl0 de Genval-gare
(bus 366 place Flagey a 10h29, bd. de la Cambre a 10h32
(trams 23, 90, 93, 94), Boitsfort-Etangs a 10h42). PN a
Rixensart au café "Le Chalet", place de la Gare (02 653 82
93) PRP.

17 km - M - Pilote & désigner sur place - Départ a 10hl5
de la station de métro Herrmann-Debroux. PN a Tervuren, café
't Savoorke, Bergestraat 24 (02 767 73 42).

12 km - L - Maguy GOSUIN - Départ a 11hl10 de l'entrée du
Jardin Botanique de Meise (bus L a 10h40 gare du Nord, 10h53
a Bockstael). PN 2 Wemmel au café "Sporthal", Dijk 34 (02
460 08 45). PRP.

19 km (10+9) - M - Jean PAULIS - Départ a 10hl0 du pont de
Humbeek (bus 230 a 9h05 gare du Nord, 9hl10 2a Ribaucourt,
9h21 a Bockstael-SNCB, 9h25 a De Wand, 9h57 au pont de Hum-
beek). PN a Hombeek, Watersportvereniging, Broekstraat (015
41 96 73).

25 km - § - Patrick VERMEULEN (02 279 51 22) - Réunion gare
Centrale & 7h40. Départ en train a 8h02 pour Genk. Arrivée 2
9h46. Ensuite bus vers As. Heiderbos, Opglabbeek, Gruitro-
derbos, Neeroeteren, vallée de 1'Oeterbeek. Retour en bus et
train via Genk.

12 km - L - Maguy GOSUIN - Départ & 11h de Strombeek-église
(bus 231 gare du Nord i 10h20, place Bockstael a 10h35). PN
3 Grimbergen au café "Sporthal" Prinsenstraat 28 (02 270 95
87). PRP.

19 km - M - Luc VANDERMEIREN - Départ a 10h15 du dépét des
bus & Dilbeek (bus 128 & 9h53 rue des Halles, 10h03 gare de
1'Ouest, 10hl13 3 Dilbeek). PN a Ternat, Taverne Windsor,
Markt 7 (02 582 31 49).

25 km - S - Roland BENOOT (02 726 96 87) - Réunion gare
Centrale a 8h20. Départ en train A 8h40 pour Jemelle. Arri-
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vée A 10h21. Ensuite bus a 10h34 pour Wellin. Arrivée a
11h00. Bois d'Halma, Daverdisse (PN), Gembes, Haut Fays, Ge-
dinne (gare). Retour en train via Dinant.

[ NOS EXCURSIONS DU SAMEDI APRES-MIDI DES MOIS DE JUILLET/RAOUT |

Responsable : R. GROLLET, avenue I. Geyskens 108,

1160 Bruxelles. Tél. 02 672 37 14.
Toutes les réunions ont lieu a 14hl5 et les départs a 14h30.
Promenades circulaires d'environ 10 km.

JUILLET .
7 - Réunion & Tervuren-Parc (terminus tram 44).

Pilote : M. GOLDFINGER.

14 - Réunion place Wiener a Boitsfort (terminus tram 94, bus 41,
42 et 95). Pilote : M. AERTSENS.

21 - Laerbeekbos. Réunion a Jette, place Cardinal Mercier (de-
vant 1'église)(trams 18, 19, 94, bus 53). Pilote : R. CLARK.

28 - Réunion a Auderghem, Trois Couleurs (avenue Isidore Gérard,
tram 44). Pilote : R. GROLLET.

AOUT .
ler - Réunion au Fort-Jaco (terminus tram 92).
Pilote : M. AERTSENS.

11 - Réunion 2 Tervuren-Parc (terminus tram 44).
Pilote : R. GROLLET.

18 - Réunion place Wiener a Boitsfort (terminus tram 94, bus 41,
42 et 95). Pilote : R. CLARK.

25 _ Réunion a Groenendaal-gare (train gare du Nord a 13h57,
Schuman 2 14h05, Bruxelles-Luxembourg a 14h08, arrivée a
14h21). Pilote : A. ART.

1/9 - Réunion aux Quatre-Bras (tram 44). Pilote : R. GROLLET.

ECHOS

Carnet noir

Nous avons appris le décés d'un de nos membres d*honneur, Mme
yvonne DELTENRE qui fut longtemps une adepte du cyclotourisme.
Nous présentons a sa famille et a ses amis nos trés sincéres

condoléances.

Projection du mois : LE GR 65.3 ou le Chemin d'arles

Nous vous invitons a parcourir ensemble, si vous le voulez bien,
la derni2re partie de ce superbe GR. Il nous ménera des environs
de Pau a Puenta la Reina en Espagne. Nous remonterons la vallée
d'Aspe ou nous ferons de curieuses rencontres, traverserons les
Pyrénées au col de Somport pour entrer dans l'ancien royaume
d'Aragon ot nous visiterons Jaca et le monasteére de San Juan de
la Pena et celui de Navarre ol nous découvrirons Sangiiesa et
Monreal avant d'arriver & Puenta la Reina ol le chemin d'Arles
retrouve le fameux Camino frances.
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17 aofit : Bavay-la-Romaine (France) et les jardins de Puisieux.
Programme : Le matin, visite des jardins du Chiteau de Puisieux.
A midi, déjeuner au Restaurant "Le Lord Godet" &
Leschelle.
Menu : salade thiérachienne, navarin d'agneau,
fromages, tarte aux pommes, eau, vin, biere, café a
discrétion.
Aprés-midi, visite du site gallo-romain de Bavay et
son musée archéologique.
Prix : 1.400 BEF tout compris (car, repas, boissons, visites,
pourboires).
Départ : Réunion a Auderghem Herrmann-Debroux a 7h45, départ a 8h
précises.
Inscription préalable (02 672 74 67) avant paiement au compte
083-2540113-74 de Maguy GOSUIN avant le 30 juillet.

Voyvage en Picardie du 16 au 25 aoiit prochain

Les personnes inscrites a ce voyage voudront bien en régler le
solde, soit BEF 17.000 (chambre double) ou BEF 22.350 (chambre
single) pour le 15 juillet prochain au compte 000-1495678-35 de
Luc VANDERMEIREN qui vous en remercie d'avance.

HWeek-end du 11 novembre dans le Haut-Escaut

Luc et Lucette VANDERMEIREN organisent un w.e. dans la région du
Haut-Escaut du 10 au 12 novembre prochain avec logement 2 Caudry
(12 km de Cambrai). Au programme.2 journées de marche, la 3éme
étant consacrée a la visite de Cambrai et du Centre historique
minier de Lewarde.

Le prix de ce w.e. en demi-pension, en chambre double, transport
et visites compris sera de BEF 5.700 (supplément chambre single
BEF 1.400). Renseignements et inscription chez Luc VANDERMEIREN
(02 215 77 70) ; confirmation par versement d'un acompte de BEF
1.500 & son compte 000-1495678-35 avant le 25 juillet.

Banquet du 95éme anniversaire de "PEGASE"

Eh oui, notre Cercle est né en 1906 et affiche donc gaillarde-
ment 95 ans, ce que nous féterons par un banquet pour respecter
la tradition et pour le plaisir de nous rencontrer.

Ce samedi 20 octobre prochain, nous vous attendrons donc tous,

membres anciens et nouveaux, amis de vos amis, 2 partir de 12h,
pour commencer par un apéritif "Kir Royal" (on ne peut pas faire
moins a cet age vénérable !!) et ses mises en bouche, ceci au
restaurant "Atrium", situé au n° 1 de la rue du Marquis (a coté
de la cathédrale St Michel), trés facilement accessible par le
métro (gare Centrale) ou en voiture (parking gratuit sous 1'im-
meuble).

A 13h, vous passerez & table pour y déguster un excellent repas

* Croustade de goujonnettes de sole, sauce champagne et petits
légumes

* Pintadeau a la normande, sauce caramélisée, noisettes de pom-
mes de terre

* Dessert : G&teau “Pégase"”

* Café et mignardises

au prix de 1.200 BEF (29,75 EUR), les boissons a votre choix et

a des prix raisonnables se payant sur place.
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Aprés ces agapes, il y aura des "surprises" et pour ceux qui se
sentiront sautillants, l'occasion d'un pas de danse sera tout 2
fait possible.

Soyez aimables de réserver dés la parution de ce bulletin en té-
léphonant ou en faxant a J. & J. Gallet au 02 569 05 04, yotre
versement confirmatif devant leur parvenir avant le lundi 24
septembre a leur compte 000-0145971-83.

Venez nombreux, vous repartirez enchantés de votre journée !

Voyage en Normandie avec les cyclistes

Voici quelgues nouvelles de la section cycliste (celle qui est 2
1a base du Cercle PEGASE, vous vous en souvenez!!). Celle-ci a
été tenue a bras tendus par Albert REYNAERTS et Pol BROIER.

Décidés a redonner vie 2a la section vélo, qui dit nouveaux
membres (oui, oui, il y en a...), dit nouvelles idées ou volonté
de reprendre le collier ! Quoi de plus naturel que de passer
quelques jours ensemble ! Aussi apres l'expérience réussie de
1'année passée a Longvilly (Luxembourg), le dévolu a été jeté
sur la Suisse Normande au sud de Caen.

Onze courageux ont donc affronté les collines entourant Caen, la
vallée de 1'Orne et aussi pendant trois jours la vallée de la
Seine a Vernon.

On a beaucoup ri, excellente ambiance (le vin et le Ricard
aidant) et beaucoup peiné dans les longues cotes. Le beau temps
persistant et le beau pays de France ont fait le reste.

La toujours souriante Micheline a été é&gale a elle-méme :
efficace. Francine a bien poussé dans les cotes. Yolande nous a
bien étonnés avec ses fameux coups de pédales et Marie-Claire a
tenu ses forces constantes et a trés courageusement suivi tout
en mettant ses connaissances touristiques au service du groupe.
Eric a allégrement suivi, si pas parfois dépassé les plus forts.
Pierre était intenable au bas des cotes. Ce n'est qu'avec la
vigilance de fin de peloton que Raymond a presque toujours fermé
la marche et ce pour ne perdre personne. Courageusement Guy a
tonjours pu donner un petit coup de main et un conseil averti a
ceux qui peinaient en queue de peloton. A Vernon le groupe a €té
rejoint par Patricia, Bruno et la charmante petite Manon, un
souffle de jeunesse quoi...

C'est avec mérite que Paul a déniché les différents circuits
autour de 1'Orne, de la Seine, de 1'Epte et nous a permis de
voir du pays hors circuits touristiques.

Restera le souvenir des lieux, tels que Pont d'Ouilly et de la
vallée touristique, Thury-Harcourt et son fameux cidre, Condé-
sur-Noireau et son charmant petit hétel, vernon, Les Andelys, La
Roche Guyon et j'en passe ! La visite du monastére du Bec-
Hellouin, du chiteau de Gaillon et les jardins d'Acquigny ont
rendu les balades plus intéressantes.

Au retour fut effectuée une visite trés fleurie de Giverny ou
flotte le souvenir de Monet, de la cathédrale rénovée d'Amiens.
Nous remettrons aussi cela autre part l'année prochaine.
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Nous espérons étre plus nombreux, avec plus de jeunesse et le
méme esprit de camaraderie.

C'est tout le bien que je souhaite, si le coeur vous en dit...

Un participant en Normandie

Contes et Légendes
La mé;e biésse de Staneux

La grande forét de Staneux fut, autrefois, habitée par un
monstre horriblement méle bi&sse - qui - s‘'attaquait aux
troupeaux de moutons et n'hésitait pas a croguer 1l'un ou 1l‘'autre
Pollinois ‘qui osait s'aventurer seul dans le bois, l'un disait
qu'il s‘'agissait d'une espéce de centaure, mi-femme, mi-cheval,
1l'autre prétendait gque ce monstre était un archer a silhouette
de cheval, un troisiéme voyait en lui un énorme loup ou un
sanglier géant.

Devant l'ampleur du désastre, les Pollinois décidérent de mettre
fin a la terreur. On organiserait une battue et on tuerait le
monstre coiite que colite. Ce mot d'ordre passa de maison en
maison, complété par l'injonction : "Li ¢i qui n'vinré nin, c'é-
st-on coucou !" (celui qui ne vient pas, est un liche). Tous les
hommes, sauf un, se déclardrent préts 2 prendre part a
l'expédition. Le seul refus émanait d‘un jeune marié, qui
préférait rester prés de son épouse plutét que de courir le
risque de perdre la vie.

Les courageux Pollinois réussirent apr2s une lutte a tuer Ile
monstre et revinrent victorieux de 1la forét de Staneux. Ils
fétérent leur succés au pecket (genidvre), mais n'oublidrent pas
le “coucou". 1Ils improvisérent un tribunal populaire, qui
condamna le “"coucou” a la noyade dans les eaux de la Hoégne, qui
coule sous le pont dans le village. Ces hommes courageux ne
pouvaient tolérer la présence d'une liche parmi eux.

Lierneux : lLa fée de la Lienne

La Lienne est un magnifique affluent de 1'Amblave. Un jour, un
gentilhomme devint amoureux de la fée de la rivieére. Cet amour
était réciproque et 1le jeune couple connut des années de
bonheur. Mais hélas, la fée fut rappelée au royaume des elfes et
elle ne put se soustraire & cet ordre. En quise de consolation,
elle offrit a son époux une chavre d'or qui engendrait des
chevreaux aussi en or. Cela représentait pour le gentilhomme
attristé et sa famille une source de revenus, du moins tant
gqu'il existerait des descendants miles. Ce ne fut plus le cas en
1685 et le drame éclata : la foudre réduisit le chiteau en
cendres... L'amour d'une fée n'apporte pas toujours le bonheur.
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