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OTISATION 2003

DERNIER RAPPEL aux personnes qui ne seraient pas encore en ragle
de cotisation.

Pour leur faciliter la téche un bulletin de virement est joint.
Nous serions navrés, faute de recevoir leur paiement en temps
utile, de devoir suspendre leur abonnement A notre bulletin des
le mois prochain.

Merci de votre attention.

Le Trésorier.
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ATTENTION! ! Inscrivons-nous & temps

N'oubliez pas la séance du lundi 3 mars au cours de laguelle
aura lieu la projection des dias de Jean-Marie VAN HANDENHOVE,

sujet : “Java et Bali'.

2 - Les peélerinages de Belgique. Inscription chez J.M. VAN
HANDENHOVE. Tél. 02 479 72 17 apras 20h.

14 - Le folklore bruxellois. Inscription chez J. & J. GALLET.

Tél/fax 02 569 05 04.

16 - Diagonale La Panne - Arlon. Inscription pour le car chez
Paule LIBERT. Tél. 02 734 30 37 aprés 20h.

30 - Concentration & Vlezenbeek - Voir pages 6, 9 et 10.
Inscription : jeu de piste chez Yves CONRAD au 02 673 90 99.
tartes chez J. GALLET au tél/fax 02 569 05 04.

6/4 - Les pelerinages de Belgique. Inscription chez J.M. VAN
HANDENHOVE & partir du 3 mars. Tél. 02 479 72 17 aprés 20h.

NOTRE ASSEMBLEE MENSUELLE DU LUNDI 3 MARS A 20 HEURES

Réunion dés 20 heures & l'Auberge de Jeunesse Jacques Brel, rue
de la Sablonnidre 30 (place des Barricades) a Bruxelles.
Tél. 02 218 01 87.

L'assemblée sera ouverte a 20h30 précises avec l'ordre du jour
suivant :

1. Dépét du procés-verbal de la séance mensuelle du lundi 3 fé-
vrier ;

2. Présentation et admission des nouveaux membres ;

3. Inscriptions aux diverses promenades et randonnées ;
4, Marathon du 23 mars ;

5. Concentration du 30 mars ;

6. Le folklore bruxellois ;

7. Mid-week a Berdorf du 14 au 18 avril ;

8. Divers ;

9. Projection des dias de Jean-Marie VAN HANDENHOVE.
Sujet : “Java et Bali".

Le Comité se réunira le jeudi 6 mars a 20h30 chez L. & L.
VANDERMEIREN, place Terdelt 2 & 1030 Bruxelles.

[-' PROMENADES CYCLISTES DU MOIS DE MARS I

Responsables : Paul SEGAERT, Avenue de la Reine des Prés 25
1120 Bruxelles. Tél. 02 241 14 32.
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Micheline BROIER, Avenue des Gerfauts 8, Bte 14
1170 Bruxelles. Tél. 02 660 95 23.

Toutes les promenades, tant le dimanche que le jeudi, sont cir-
culaires. La distance parcourue sera déterminée par le pilote et
est principalement fonction des participants, surtout le jeudi.

Aux balades hivernales du jeudi et du dimanche la réunion a
toujours lieu a 14h et le départ & 14hl5 précises (reprise de
1'horaire d'été).

Durée de la promenade * 2h30.

Lieu de rendez-vous : place Wiener (fin du Bd. du Souverain) a
Boitsfort.

Les pilotes sont Micheline (02 660 95 23) ou Paul (02 241 14 32),

En cas de fortes pluies, de neige ou de verglas, veuillez pren-
dre contact préalablement par téléphone avec le pilote.

A partir du 16 mars reprise du programme de saison : la réunion
du dimanche a lieu & 10h et le départ a 10hl15 précises, sauf
mention spéciale. Durée de la promenade * 2h30 le matin et * 3h
1l'aprés-midi aprés le pique-nique.

La réunion du jeudi a lieu a 1l4h et le départ a2 14hl15 précises.

Comme 1l'année derniére concernant le groupage, il y a lieu de
s'inscrire la veille auprés de Paul SEGAERT. Le lieu de groupage
est & déterminer & chaque sortie en fonction des inscrits.

Dimanche 16 - Réunion église de Tervuren. PN aux Zoete Waters a
Heverlee. Pilote : Micheline BROIER.

Jeudi 20 - Réunion Allée du Rouge-Cloitre a Auderghen.
Pilote : Micheline ou Paul.

Dimanche 23 - Réunion église de Haacht. PN a la Taverne "Dutsel-
hof", Dutselstraat 5 & Kortrijk-Dutsel. PRP.
Pilote : Paul SEGAERT.

Jeudi 27 — Réunion ler parking dréve de Lorraine a Uccle.
Pilote : Micheline ou Paul.
Dimanche 30 - Concentration. Réunion place Communale a Vlezen-
beek. PN & la salle "Elysée", Dorp 18. Promenade en
8. Pilote : Pierre ABBELOOS (02 705 89 77).

Vacances 2003

Au programme de cette année un voyage cycliste est planifié du

31.05 au 09.06 en Alsace. En vue d'une préparation correcte, il

y a lieu de s'inscrire trés rapidement auprads de Paul SEGAERT.
Derniéres inscriptions le 7 avril.

eeck-e! cycliste

Celui-ci aura lieu le week-end du 21 juillet (du 19 au 21) en
Thiérache (Nord de la France). Les inscriptions sont ouvertes
dés & présent chez Paul SEGAERT.

Dernidres inscriptions : fin mai.
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NOS EXCURSIONS PEDESTRES DES DIMANCHES DE MARS AAJ

Responsables : Luc VANDERMEIREN, place Terdelt, 2, Bte 8,

L
s

1030 Bruxelles. Tél/fax 02 215 77 70.
Jean OPDEBEECK, rue L. Niemegeers, 1B,
1950 Kraainem. Tél. 02 720 54 31.

Allure de marche
Lente : moins de 4 km/heure M = Moyenne : de 4 a 4,5 km/h.

Soutenue : de 4,5 & 5 km/h R = Rapide : plus de 5 km/h.
Ces allures s'entendent en terrain facile et peu accidenté.

2 - Les pélerinages de Belgique - Heppeneert - 3&me d&tape.

16

23

Réunion & l'Atomium & 7h20. Départ en car a 7h30 pour la ga-
re Centrale. Réunion gare Centrale a 7h45, rue Cardinal
Mercier. Départ en car a 8h précises pour Opglabbeek.

25 km - § - Jean-Marie VAN HANDENHOVE (02 479 72 17) - Slag-
molen, Dornerheide, Zandberg, Dilsen (PN). Départ en car
pour Rotem. Elen, Réserve naturelle Uiterwaarden, Heppeneert,
Maaseik.

20 km - M -~ Luc VANDERMEIREN - Méme région, méme PN.
Inscription pour le car, voir en téte de bulletin.

— Objectif Delta — déme étape - 26 km - M - Luc VANDERMEIREN -
Réunion gare Centrale 2 7h50. Le pilote prendra les billets

de chemin de fer pour les participants. Départ en train a
8h1ll pour Lierre via Berchem-Anvers. Arrivée a 9h0S5. Lisper-—
poort, canal de la Néthe, Vredehof (céleébre au mois d'avril
pour ses tulipes), Kessel, fort de Kessel, domaine provin-
cial de Kesselse heide, canal de la Nethe, Emblem (orthogra-
phe actuellement simplifiée de Emblehem, Broechem (PN), cha-
teau Bossenstein, Ranst, réserve naturelle Zevenbergenbos,
Wommelgem, Schranshoeve, Fort 2, Silsburg. Retour en tram 24
jusqu'a Anvers-Central, puis train pour Bruxelles.

20 km - M - Paule LIBERT - Méme région, méme PN.

- La diagonale La Panne - Arlon - 2&me &tape - Réunion gare
Centrale a 7h45, rue Cardinal Mercier. Départ en car a 8h
précises pour Adinkerke.

25 km - § - Félix WALRAVENS (02 425 07 52) - De Moeren, Hou-
tem (PN), chateau de Beauvoorde, Izenberge, Gijverinkhove.
20 km - M - Paule LIBERT - Méme région, méme PN.

3 km - L - Jean OPDEBEECK - Visite touristique de Furnes.
Inscription pour le car, voir en téte de bulletin.

- Notre rathon - 9&éme ét e 1 versée de la Belgique
42 km - S - André LAMBERT (02 478 81 98) - Réunion station
Schuman SNCB a 7h0S5. L'organisateur prendra les billets de
chemin de fer pour les participants. Départ en train a 7h23
pour Dinant. Arrivée a 8h37. Dréhance, Furfooz, chateau de
véves, Gendron, Houyet, Wanlin (PN café La Clef des Champs
082 66 70 56), chateau de Lavaux-Ste-Anne, Han-sur-Lesse,
Mont de la Justice, Jemelle. Retour en train.

- 18 km - M - Joseph SPLINGARD (02 428 44 25) - Réunion sta-
tion Schuman SNCB a 8h35. Le pilote prendra les billets de
chemin de fer pour les participants. Départ en train & 8hs3
pour Court-Saint-Etienne via Ottignies. Arrivée a 9h26. Pro-
menade en forme de 8 avec PN au café du Monument (010 61 13
65). Retour en train via Ottignies.
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30 - Concentration_annuelle de tous_les Pégaseux

11 km - L - Yves CONRAD (02 673 90 99) - Réunion a partir de
8h30 devant le café Elysée, Dorp 18 (cycliste sur la fagade)
a Vlezenbeek (bus 142 a 8h18 gare du Midi, 8h28 a Bizet,
8h36 a Vlezenbeek dorp, ensuite 5 minutes a pied). Se grou-
per par 5, le pilote donnera les instructions pour le jeu de
piste. Départ toutes les 5 minutes pour chaque groupe. Le
parcours est fort aisé et praticable méme aux poussettes et
voitures d'enfant.

Inscription pour le jeu de piste : chez Yves.

A partir de 12h concentration au café ol remise des récom-
penses. Possibilité de dégustation de tartes, s'inscrire
chez Jeannine GALLET au préalable (02 569 05 04).

Nous vous espérons trés nombreux. L'aprés-midi, petite pro-
menade digestive pilotée par un bénévole vers Erasme.

6/4 - Les pélerinages de Belgique - Tongres - 4&me étape.
Réunion a 1l'Atomium a 7h20. Départ en car a 7h30 pour la ga-
re Centrale. Réunion gare Centrale a 7h45, rue Cardinal
Mercier. Départ en car a 8h précises pour Gelinden.
25 km - S - Jean-Marie VAN HANDENHOVE - Grand-Jamine (Groot-
Gelmen), Helshoven, Jenneboom, Voort, Grand-Looz (Groot-
Loon), Looz (Borgloon)(PN), Hoogveld, Herk, Hoevenaarskas-
teel, Tongres.
20 km - M - Luc VANDERMEIREN - Méme région, méme PN.
Inscription pour le car, voir en téte de bulletin.

[ RANDO PLUS - MOIS DE MARS |

Martine se tient & votre disposition pour toute demande de ren-
seignements au sujet du programme du mois de mars (02 673 90
55).

| POLYRANDO |

La section accueille les membres de 18 a 45 ans.
Responsables : YVES (02 673 90 99) et BERNARD (02 784 28 33).
Site web : http://www.polyrando.yucom.be/

| NOS PROMENADES DES MERCREDIS DU MOIS DE MARS |

Responsable : Luc VANDERMEIREN, place Terdelt, 2 - bte 8,
1030 Bruxelles. Tél/fax 02 215 77 70.

N.B. : PRP = petite restauration possible.
Toutes les excursions sont circulaires, sauf mention contraire.

L -M~- S8 - R = allure de marche. Voir en té&te des excursions
pédestres du dimanche.

5 - 12 km - L - Renée VAN REETH (02 673 33 53) - Départ a 11h
du Chalet de la Pede & Anderlecht (bus 46, arrét Neerpede).
PN a Pede-Ste-Anne au café "Sint Anna", Herderbeekstraat 174
(02 569 24 11).

=~ 18 km - M - Luc VANDERMEIREN - Départ a 10h30 du chateau de
Loonbeek (bus 344 a 9h39 a Schuman, 9h48 a Hankar, 10h28 au
chateau de Loonbeek). PN & Néthen au Centre équestre La Né&-
then, chemin de Savenel (010 86 69 76).




e T i

—7_

- 25 km - M+S - Patrick VERMEULEN - Réunion gare Centrale &
8h55. Départ en train & 9h13 pour Duffel. Arrivée a 9h46.
Circuit 2 Duffel, Wavre-Ste-Catherine, Putte (PN), Beerzel-
berg, Heist-op-den-Berg. Retour en train via Berchem—-Anvers.

12 - 12 km - L - Maguy GOSUIN (02 672 74 67) - Départ a 10h45 de
la Petite Espinette a Uccle (bus 137 gare du Midi & 10hl2,
La Bascule a 10h29, Petite Espinette & 10h43). PN & Linke-
beek au café "De Moelie" rue St. Sebastian 14 (02 358 30
18). PRP.

- 17 km - M - Joseph SPLINGARD (02 428 44 25) - Départ &
10h15 du dépdt des bus & Grimbergen (bus 230 & 9h35 gare du
Nord, 9h40 a Ribaucourt, 9h51 a Bockstael-SNCB, 9h55 rue de
wand, arrivée a 10hl12 au dépdét de Grimbergen). PN a Hum-
beek, café In de Képi, Kerkstraat 179 (02 269 63 51).

- 26 km - § - Guy WAUTERS (02 241 48 72) - Réunion gare Cen-—
trale a 8h50. Départ en train a 9hl10 pour Andenne. Arrivée a
10h26. Seilles, Landenne, Forseilles, Héron, Warét 1'Evéque,
Burdinne (PN), Oteppe, Moha, Statte. Retour en train via
Namur.

19 - 12 km - L - Maguy GOSUIN - Départ a 1lh du cimetidre d‘'Au-
derghem (terminus bus 34). PN a Hoeilaart au café "'t Linde-
ke®, Koldamstraat 8 (02 657 32 42). PRP.

-~ 18 km - M - Paule DE SMECHT (02 524 35 65) - Départ a 10h25§
du centre de Huldenberg (bus 344 & 9h39 a Schuman, 9h48 a
Hankar, arrivée a 10h20 a Huldenberg). PN a Ottembourg, café
Het Zevende Zegel (016 47 02 28).

- 25 km - S - Alex NOOTENS (02 242 41 45) - Réunion gare Cen-
trale a 8h50. Départ en train a 9hl0 pour Chastre via
ottignies. Arrivée a 10h00. Mont-St-Guibert, Court-Saint-
Etienne, Mousty (PN), Rixensart, Genval. Retour en train.

26 - 12 km - L - Renée VAN REETH - Départ a 11h d'Alsemberg-
centre (bus 137 gare du Midi a 10h12, Bascule a 10h29,
Alsemberg-centre & 10h54). PN a Dworp au café "Gildenhuis®,
Kerkstraat, 22 (02 380 00 21).

- 18 km - M - Jean PAULIS (02 466 32 31) - Départ a 10h20 de
Lennick-St-Quentin Marktplein (bus 142 a 9h46 gare du Midi,
9hS8 a Bizet, arrivée A 10hl7 & Lennick-St-Quentin). PN a
Gaasbeek, café De Pajot, Donkerstraat 26 (02 532 47 70).

- 25 km - § - Félix WALRAVENS (02 425 07 S2) - Réunion gare
du Nord a 8h40. Départ en train a 9h02 pour Glons via Liége~
Guillemins. Arrivée a 10h47. Bassenge, Eben (PN), Eben-
Emael, Kanne, Sint-Pietersberg, remparts, Maastricht. Retour
en bus vers Genk et train pour Bruxelles.

I NOS EXCURSIONS DU SAMEDI APRES-MIDI DU MOIS DE MARS

Responsable : R. GROLLET, avenue I. Geyskens 108,
1160 Bruxelles. Tél. 02 672 37 14.

Toutes les réunions ont lieu a 14hl5 et les départs a 14h30.
Allure de marche : M. Promenades circulaires d'environ 10 km.



ler - Réunion au Fort-Jaco (terminus tram 92).
Pilote : M. AERTSENS.

8 - Réunion A& Herrmann-Debroux - c6té Delhaize (Métro 1 A, bus
34, 41, 42, 96). Pilote : M. GOLDFINGER.

15 - Réunion a Auderghem, Trois Couleurs (avenue Isidore Gérard,
tram 44). Pilote : R. GROLLET.

22 - Réunion a Tervuren-Parc (terminus tram 44).
Pilote : R. CLARK.

29 - Réunion au Théatre de Poche (chemin du Gymnase, bois de la
Cambre, tram 23 ou 90, arrét Longchamp).
Pilote : M. Mc NICHOLAS.

| VISITE GUIDEE - "Folklore bruxellois” |

Vendredi 14 mars nous parcourrons des coins mnméconnus ou mal
connus de Bruxelles.

Notre guide est un vrai "ketje" de Bruxelles gqui connait sa
ville comme sa poche et vous amusera par ses anecdotes et son
humour bruxellois.

La promenade commencera a 10h précises.

Rendez-vous & 9h45 devant la galerie Ravenstein, Cantersteen.
Départ vers le bas de la ville, visites et arrét au "Poechinelle
kelder'. Si vous ne savez ol cela se trouve, alors, suivez le
guide.

En route, vers le haut de la ville, et l‘'ascenseur du quartier
des Marolles. Vous n'y étes jamais entré(e) (?) alors, suivez le
guide (!).

Vers 12h30, repas inattendu au restaurant "Ici méme" (ancien
Cheval Blanc) rue Haute 204.

L'aprés-midi, nous continuerons notre promenade vers la place de
la Chapelle, le Sablon, la place Royale, le M.I.M. et retour
vers notre point de départ vers 17h.

Inscriptions chez J. & J. GALLET dés que possible au tél/fax 02
569 05 04 jusqu'a concurrence de 20 participants.

Prix : repas + vin + guide € 22 A verser au compte 000-0145971-
83 de J. GALLET AVANT le 28 février.

Le pajement confirmera la participation.

ECHOS

Carnet noir

Un de nos membres, Louis Teller, vient de décéder. Nous présen-
tons a son épouse, Mireille DUCHATEAU, ainsi qu'a sa famille,
no:hyrés sinceéres condoléances et l'assurons de toute notre sym-
pathie.

Programme 2003 (suite)

Maguy Gosuin annonce deux nouvelles activités :

- Mercredi 25 juin : Excursion en car avec promenade dans les
Fagnes

- Vendredi 22 aoQt : Excursion en car avec visite de Traves
(cité gallo-romaine).
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Projection : Indonésie : Java et Bali

L'Indonésie est un véritable pont posé entre le continent asia-
tique et 1l'Australie, cet ensemble s'étend sur 5000 km d'est en
ouest et sur 2000 km du nord au sud. Il est délimité par 1'Océan
Indien et 1'Océan Pacifique au sud et par la Mer de Chine au
nord. Les 13677 iles qui composent l'archipel sont reliées entre
elles par des mers intérieures, 6000 iles sont habitées. Les
iles les plus importantes sont Bornéo, Java, Sumatra et Céleébes
ainsi que 1'Irian Jaya. Avec une population de prés de 200 mil-
lions d'habitants, 1'Indonésie appartient ethniquement au monde
malais. La grande partie de la population est concentrée dans
les iles de Java et Bali. Java a une densité moyenne de 645
habitants au km2. En dehors de Bali "véritable conservatoire de
1'Hindouisme" c'est surtout 1'Islam qui prédomine comme religion
en Indonésie.

Java est séparée de Sumatra par le détroit de la Sonde a l'ouest
et de Bali par celui du méme nom & l'est. Sa superficie est de
132000 km2 pour une population de 100 millions d'habitants, par
contre, Bali, la plus occidentale des iles de la Sonde, compte
2,5 millions d'habitants sur une surface de 5600 km2 seulement.
Bali est célébre pour ses paysages, pour la beauté de ses dan-
ses, pour le mode de vie de ses habitants tourné vers l'amour de
la nature et de l'art. Lors de l'invasion de 1'Islam, 1l'ile
devint le refuge de 1l'Hindouisme. L'ile est entiérement volca-
nique.

Marathon du 23 mars - Traversée de la Belgique - 9éme étape

Aprés avoir traversé la plaine flamande et le Hainaut, nous
abordons maintenant la Famenne avant de parcourir l'Ardenne pro-
fonde 1l'année prochaine. Notre marathon annuel partira cette
année de Dinant et escaladera, eh oui, les bords de la Meuse
pour Dréhance. Aprés passage par Furfooz et Gendron, nous déva-
lerons vers le confluent de l'Ywoigne dans la Lesse que nous
suivrons jusqu'a Houyet. Ici nous emprunterons l'assise de 1l'an-
cienne ligne de chemin de fer Houyet, Rochefort, Jemelle défer-
rée et devenue un Ravel jusqu'd Wanlin maintenant#accessible par
les transports en commun le week-end. PN entre nous au café La
Clef des Champs (082 66 70 56). Nous repartirons aprés 45 minu-
tes pour Lavaux—-Ste-Anne et son célébre chédteau en traversant le
bois de Wanlin et ses sangliers laboureurs de chemins. Toujours
en suivant depuis Wanlin le GR 577 nous passerons au lieu-dit le
Poteau d'oll un bon chemin nous emménera & Han-sur-Lesse. Nous
monterons 100 m pour le Mont de la Justice et arriverons par la

route & Jemelle aprés 41,3 km. Bon courage et a bientét.

Concentration du dimanche 30 mars

Cette fois, nous vous attendons dans la salle "Elysée" (au Grand
Vélo - entrée par le café), Dorp 18 a Vlezenbeek (02 532 00 90).
Comme 1'année passée, nous espérons que vous viendrez nombreux
pour vous retrouver entre amis et déguster les tartes pour votre
pique-nique, votre dessert ou votre "petit quatre heures".

Nous serons a votre disposition & partir de 12 heures.

Prix : € 4 que vous voudrez bien payer sur place pour 2 morceaux
de tartes + 2 cafés ou thés.

La réservation des tartes et le choix se feront dés la parution
du bulletin jusqu'au 25 mars chez Jos et Jeannine GALLET au 02
569 05 04.

Venez nombreux, cela nous fera plaisir.
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N.B. : Les personnnes désireuses de se rendre a la salle en bus
prendront le bus 142 a 10h18 (ou 12h18) gare du Midi, a 1o0h2s
(ou 12h28) a Bizet, pour arriver a Vlezenbeek dorp a 10h36 (ou

12h36).
Pour les automobilistes : parking aisé & co6té de la salle.

Mid-week & Berdorf

Elise et René DE CUYPER nous proposent de les accompagner a
Berdorf (G.D. de Luxembourg), région qui leur est familiére, du
Jundi 14 au vendredi 18 avril. Logement & 1'h&tel Kinmen. Prix
de la demi-pension : + 188 euros en chambre double (supplément
single 11 euros).

Le trajet se fera en train au départ de la gare Centrale.
Rendez-vous & 9h, départ a 9h40 pour Luxembourg (pique-nique
dans le train). Arrivée a 12h39. Ensuite, en face de la gare,
1l'autobus 111 pour Berdorf. Arrivée a 14h13 (arrét U“Kiosque"
devant 1l'hétel Kinnen).

Pour plus d'informations, s'adresser & René ou Elise DE CUYPER
(02 262 03 07). L'hotel ne comportant que 15 chambres, le nombre
de participants est limité.

Berdorf se trouve au centre d'un plateau champétre situé a + 400
mdtres d'altitude, sorte de promontoire bordé en contrebas par
la SGre qui forme la fronti2re entre le Grand-Duché et 1l'Allema-
gne. Le village est le point de départ d'innombrables promenades
dans les bois et sites rocheux trés pittoresques qu'on appelle
la "Petite Suisse luxembourgeoise", a 6 km de la jolie petite
ville d'Echternach. Les sticks de marche sont recommandés en
raison du terrain pentu et accidenté.

(Peu d'établissements acceptant le casse-crofite, pique-nique
intégral probable).

Rétrospective 2002
Ce fut une belle soirée. Une fois de plus, nous avons pu rejouir

des sites découverts au cours de nos périples en Belgique et en
France. Des centaines de dias projetées sur 2 écrans et agrémen-
tées de leur commentaire.

Ces nombreuses heures de préparation pour nous satisfaire - un
travail de Titan. Bravo et merci une fois de plus & Lucette et
Luc.

Une seule ombre au tableau, le peu de participants, 30 personnes
parmi lesquelles un groupe de cyclistes fut remarqué.

Ce soir 13, il n'y avait ni verglas, ni neige, encore moins de
vent glacial. Alors, y aurait-il un manque d'intérét ? Nous
espérons vour voir plus nombreux la prochaine fois, pour revivre
les bons moments d'amitié que connait Pégase.

Si certains membres craignent les retours solitaires, il est
fait appel a d'aimables automobilistes qui accepteraient de les
ramener vers leur quartier.

Une participante

N
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Nos mercredis en 2002

L'année 2001 avait marqué une assez sérieuse diminution des par-
ticipations a nos sorties du mercredi, mais l'année dernieére
nous constatons la présence de 294 personnes différentes contre
286 en 2001 et 302 en 2000. On remonte donc de ce co6té-1la bien
que la participation ait encore un peu baissé : 4.132. En 2001
ce fut 4.196 et en 2000 4.398, ce qui donne une assiduité de
14,05 sorties par personne. Toutefois, ces chiffres doivent é&tre
relativisés car il y a toujours des personnes qui cherchent et
ne trouvent pas ce qu'elles espdrent : 64 1l'année derniére ne
sont venues qu'une fois ; l'assiduité peut ainsi remonter a 17,7
ce qui est fort bien.

Le record de participation a été le 20 novembre & Duisburg avec
Maguy GOSUIN : 67 personnes. Le groupe des 17 km a enregistré 48
personnes les 23 et 30 janvier, respectivement a Auderghem et a
Wolvertem. Le groupe des 25 km, toujours plus modeste, en a
compté 11 le 27 novembre & Ronquidres avec Félix WALRAVENS.

Le palmards maintenant : la médaille revient a un nouveau :
André BARMARIN venu 46 fois ; rappelons a ce propos que Francine
VANDERMOSTEN, é&également nouvelle & l'époque, avait remporté 1la
médaille en 1993. Nous félicitons Maguy GOSUIN pour 49 partici-
pations (qui a eu la médaille en 1996), Héléne VAN DEUTEKOM pour
48 participations, médaillée en 1995. Des brevets ont été dis-~
tribués & Yolande VAN DEN BROUCKE pour 44 participations et pour
43 a Claudine LEPOT, Eva WAHLQVIST et a votre serviteur. Pour 42
a Eliane ELIAS, 41 a Micheline BULLENS et Alain SCHELDEMAN et
enfin pour 40 a Magali GUERIN, Teresa MARTINS, Renée VAN REETH
et Guy WAUTERS. Nous tenons spécialement a féliciter tous ces
endurants mais nous n'oublions pas tous les autres qui, par
temps de neige, de pluie, de glace et, en été, dans la chaleur
et la poussiére, sont venus réguliérement pour pratiquer ce
sport qui tient les plus &gés en pleine jeunesse.

Luc VANDERMEIREN
Responsable du mercredi

T-Shirts

Vous avez demandé a l'une ou l'autre occasion, s'il était envi-
sagé de disposer de T-shirts avec le sigle de notre Cercle Ule
cheval ailé", ce que nous n'avions pu satisfaire vu la disparité
des tailles a proposer.

Actuellement, nous vous proposons la solution suivante :

* vous approvisionnez vous-méme votre T-shirt, 100 % coton et
avec un coloris trés clair (blanc, jaune...)

* vous y indiquez la position souhaitée pour notre écusson au
moyen d'une épingle

* vous vous mettez en rapport avec notre membre Paul SEGAERT,
avenue de la Reine des Prés 25 a 1120 Bruxelles (02 241 14 32)
pour lui remettre votre vétement, sur lequel il insérera,
moyennant € 3 et par repassage au fer, l'écusson dans sa
taille standard ou € 5 pour une dimension supérieure

* vous le reprenez ainsi marqué a une date et & un endroit en
accord avec lui ; il restera lavable sans probléme.

Au plaisir de vous revoir en la prochaine période estivale, tous
affichant votre appartenance a notre Cercle !!!
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vLe Jardin d'Enfance" : un livre drdle et frais, écrit par

Louise Lacharon.
En marchant dans la forét, nous nous racontions souvent les

jolis mots de nos enfants. C'est 2 partir de 50 ans de notes
prises au vol en observant les miens que j'ai écrit ce livre.
Vous le trouverez dans toutes les bonnes librairies, parfois en
insistant un peu. Il est é&dité par La Mezzanine 2 Paris et je
crois pouvoir dire qu'il vous réjouira. Une autre manidre d'étre
ensemble car vous me manquez !

Je salue tous les copains du samedi et les autres.

Louise Lacharon

n_adieu mélancolique

Un marcheur infatigable, un explorateur de GR peu commun, un
p2lerin qu'aucune distance n'effrayait, un photographe émérite
au bagoQt légendaire pour nous présenter ses dias, vous aurez
reconnu Louis RYPENS qui nous a adressé un courrier dont voici
quelques extraits :

"Mme la Présidente,
Chers Luc et Lucette,

Ces lignes me sont pénibles mais il me faut les écrire.

Voulez-vous accepter ma démission du Club PEGASE. C'est donc
que je ne renouvellerai pas ma cotisation annuelle (trés légére
en soi). J'aurais pu en rester la mais nos longues relations
amicales exigent une autre explication.

Les voici, et j'espére gque vous comprendrez un tantinet mon
attitude.

Depuis 1'année 2000 j'avais décidé "d'arréter les frais",
entendez ne plus marcher, ne plus randonner. Mais je vois que ma
décision est chaque mois, chaque année remise en cause.

Et précisément “en cause" votre fascinante, votre séduisante
littérature mensuelle invitant le randonneur déboussolé & vous
suivre de temps en temps par monts et vaux.

Ne cotisant plus, ne recevant plus votre excellente revue
mensuelle... plus de séduction. Le Pont levis est levé.

Les premiers temps je serai un peu marri... mais peu & peu
la peine se cicatrisera et je m'habituerai & un autre mode de
vie. A ne pas perdre de vue aussi - et c'est 12 un de mes
arguments - depuis novembre 2002 j'accuse 4 x 20 ans. Le chiffre
décomposé me semble moins pénible 2 avouer.

Je vous remercie surtout pour les nombreuses randonnées - et
surtout les voyages - organisés par PEGASE et cela de main de
maitre. Je n'oublie pas ces moments de bonheur et de joie en
votre compagnie ; mais ici-bas rien n‘'est éternel et tout évolue
(pas toujours dans le bon sens)......

Merci pour TOUT et au REVOIR."....

Au revoir Louis, nous te regretterons bien.



Recyclage
Aujourd'hui le mot d'ordre est : recyclez 11

Comme vous le savez, nous partlcxpons a4 cette activité, par la
collecte des bouchons de liége, qui, aprés tri et broyage, de-
viendront la base de panneaux isolants.

Un des plus encombrants matériaux est le plastique, généré par
les emballages de boissons qui sont, en partie, recyclés sous
forme de tuyaux par exemple.

Une réutilisation intéressante de ces plastiques est aussi
d'étre matidre premiére dans le filage de textiles entrant dans
la composition de tissus technologiques pour la fabrication
d'objets usuels tels que les vestes en polar, les chaussures de
sport, les textiles d!'ameublement.

Savez-vous qu'avec 27 bouteilles d'eau, on fabrigue une veste en
polar ou qu'avec 67 unités, on produit une couette de 2 person-
nes !

En 2001, 92 % de Belges ont remis aux collectes de recyclage
80 % des emballages ménagers, représentant un demi-milliard de
bouteilles, soit 18.000 tonnes de pétrole !!

Pensez-y quand vous mettez vos bouteilles dans vos sacs pour re-—
cyclage en ralant (un peu) parce gque vous devez les payer !

(inspiré par un article de “Plus Magazine")

pélerinages de Belgique
Heppeneert - La Vierge Marie des bateliexrs mosans

D'aprés une vieille légende, il y a des siécles de cela, une
statue de la Vierge Marie fut trouvée, a la suite d'une inonda-
tion, dans les eaux de la Meuse, prés d'Elen. Les villageois y
virent un don du ciel et commencdrent a la vénérer. Ils 1lui
construisirent une petite chapelle. Les plus dévots é&taient les
bateliers de la Meuse. La chapelle fut vendue en 1705 aux Péres
Croisiers de Maaseik. Le pélerinage grandit encore en importance
et la chapelle devint trop petite et fut remplacée en 1767 par
une autre plus spacieuse. Mais les révolutionnaires chassérent
les P2res Croisiers de la ville de Maaseik. Quant a la statue
miraculeuse elle fut sauvée par le Pdre Croisier Arnold Coopmans
qui 1l'emmena dans un endroit plus sOr, a Heppeneert. En 1801,
aprés la période révolutionnaire, le curé Coopmans plaga la
statue miraculeuse de Notre-Dame dans l'église Sainte-Gertrude.
I1 fallut attendre 1883 pour qu'Heppeneert devienne enfin un
lieu de pélerinage.

Objec a

Lierre (suite)

De la place Cardinal Mercier, derrigdre le chevet de 1l'église
Saint-Gommaire, on a une superbe vue sur la nef et la tour élan-
cée. Sur la place, le portail blanc donne accas au doyenné, mais
appartenait autrefois a ce qu'on appelle la "Cour de Danemark"
(Hof van Denemarken). Le roi du Danemark, Christian II, beau~
frére de Charles Quint, trouva asile aux Pays~Bas aprés une
tentative manquée pour briser la puissance de la noblesse dans
son pays. Entouré d'une cour, il s'installa en 1524 dans le
complexe de b&timents autour de la place. En 1531, il retourna
dans son pays, fut fait prisonnier et mourut en captivité en
1559.
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Lierre doit une grande partie de sa renommée & la Tour Zimmer :
le studio astronomique avec planétarium de l'horloger-inventeur
lierrois Louis Zimmer (1888-1970). L'ensemble est une curiosité
en soi, car les nombreux instruments merveilleux et futuristes a
leur époque qui représentent concrétement l'univers sont exposés
dans une tour médiévale, la Tour Cornelius, vestige de la deu-
xieéme enceinte de la ville.

Fort de Kessel
La poterne du fort de Kessel porte la mention "1900 - Fort de

Kessel - 1912" ; le fort n'était toutefois pas encore compléte-
ment achevé le 4 aofit 1914 lorsque débuta la premiére guerre
mondiale. Sa garnison était de 330 hommes environ, placée sous
les ordres de 4 officiers.

Par ses pi2ces a grande portée, le fort pu intervenir dés les
premiers jours du si2ge. Le 28 septembre, il agit contre des
troupes ennemies établies vers Bouwel. Les 29 et 30 septembre,
ler et 2 octobre, il contrebattit des batteries allemandes
installées au Sud de la Grande-N2the, et principalement en avant
du fort de Lierre, redoute de Tallaert. Ces deux derniers jours
aussi, il participa a la défense de l'intervalle Lierre-Tallaert
contre lequel les Allemands tenterent plusieurs assauts.

Le 2 octobre, commenga le bombardement du fort a petits et
moyens calibres ; le tir n'était gudre précis et n'était pas gé-
nant. Le lendemain, il fut repris, avec du moyen calibre, mais
cette fois avec une trés grande précision. De plus, le fort
était pris d'enfilade par des pi&ces établies en avant du fort
de Lierre qui avait succombé le 2 octobre. Ce tir causa de sé-
rieux dégats et notamment aux batteries flanquantes des inter-
valles.

Le 4 octobre, le fort de Kessel, seul ouvrage encore épargné du
secteur d'attaque, fut & son tour soumis au tir des pigces
monstres de 305 et 420 vers 6 heures du matin. Les trop faibles
portées des canons du fort ne permirent pas de contrebattre ces
pigces, dont le tir fut excessivement précis. Le premier projec-
tile tomba A proximité de la caponnigre de téte, le second sur
le bureau de tir. A midi, l'ouvrage était completement ruiné.
Entretemps, les intervalles voisins avaient été abandonnés par
leurs défenseurs. La garnison regut alors avis, apras abandon
des ruines de l'ouvrage, de suivre la retraite des troupes des
intervalles.

Le domaine provincial de Kesselgse heide est un domaine naturel

de 42 ha parcouru par des sentiers de promenade balisés.

L'église Notre-Dame de Broechem est en partie romane, gothique
et baroque. La petite rue derriére l'église conduit au chiateau
de plaine Bossenstein (XIVe s.) et au Broechemhof (XVIiIe s.). Le
chateau Bossenstein est propriété privée. Le Broechemhof est
merveilleusement situé dans un cadre boisé.

)
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Le Bec-croisé

Les foréts de coniferes, surtout de pins et épicéas, des régions
montagneuses, et parfois méme les plaines de 1'Europe centrale,
de 1'Ecosse, des Pyrénées, des Alpes et de la Scandinavie sont
habitées par le Bec-croisé des sapins.

D'ordinaire oiseau sédentaire, il fait souvent son apparition en
des lieux oD on ne l'a pas vu depuis des années, et certains
individus du Nord envahissent parfois en masse l'Europe méri-
dionale.

Le Bec~croisé se nourrit des pommes de pins dont il retire les
graines constituant son alimentation principale, ainsi que celle
de ses petits. Parfois, il avale aussi des insectes, surtout des
coléoptéres se trouvant sur les résineux, ainsi que des
pucerons.

I1 niche surtout durant la période comprise entre janvier et
avril ! - ce qui correspond a la période de maturité des cénes.

Le male est de couleur d'un beau rouge brique a rose, tandis que
la femelle est vert-jaunatre avec le croupion jaune vif, les
ailes sont brunatres. Les petits, gris verts fortement striés,
ont dtabord le bec droit ! Il ne se croise qu'aprés 3 semaines.
Le bec du Bec-croisé se courbe aussi bien a gauche qu'a droite.

Pendant la premi2re semaine, c'est le male qui nourrit toute la
famille, pendant que la femelle protdge les petits contre le
froid. On a déja vu ces oiseaux couver ou élever leurs jeunes
sous la neige ! Aprds 2 semaines, les jeunes quittent le nid et
errent ensuite dans le pays avec leurs parents par petites
bandes, en quéte de nourriture.

A Boitsfort, pour les observer, il faut prospecter les bois de
mélézes, qu'ils préferent pour leurs pommes plus tendres, tou-
jours haut dans les arbres et dans des positions trés acroba-
tiques. Il est peu discret en vol, criant continuellement une
sorte de "kip kup” en bandes nombreuses, mais il vole assez
haut, d'un bois a l'autre.

Tant qu'il trouve assez de nourriture, il restera Jjusqu'a
lthiver, avant de retourner dans sa patrie d'origine. Certains
individus, apres invasion peuvent se fixer chez nous et nicher
(Ardennes).

Ses invasions cycliques sont généralement dues tant & une bonne
reproduction (nombreux jeunes observés) qu'a une pénurie de
nourriture en montagne (mauvaise fructification de coniféres).

Le Bec-croisé des sapins est le plus courant, il existe é&gale-
ment le bec-croisé perroquet, aux mandibules plus puissantes, et
le bec-croisé bifascié, trés rare chez nous et plus nordique.

COwWB
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