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ORGANE DU CERCLE PEGASE 
Association sans but lucratif  

Fondé en 1906 - Société Royale 
 
Site : http:// www.cerclepegase.be 
 
TRESORERIE : IBAN BE40 0000 1472 1263 CERCLE PEGASE - Bruxelles 

 BIC BPOTBEB1 
 
SECRETARIAT : Michèle MAQUET- GSM 0479 981 570 

Courriel : michele.maquet  [AT] cerclepegase.be 
 
Mise en page bulletin : marion.schuberth [AT] cerclepegase.be  
 

COTISATIONS 

 
Membre adhérent : 14€ * 
Jeune (moins de 18 ans) : 1€ (sans envoi du programme)  
Membre a.s.b.l. 2,50€ (en supplément de la cotisation normale)  
Pour mémoire : les membres de l'a.s.b.l. sont ceux ayant une ancienneté d'au 
moins 5 ans dont la candidature a été retenue par les membres de l'Assemblée 
générale. Ceux-ci sont priés de verser cette cotisation supplémentaire et la 
cotisation normale en un seul virement pour ne pas compliquer la 
trésorerie ! 
 

La cotisation donne le droit de participer gratuitement à toutes les balades ! 
 
( ! ) Assurance facultative :   2,00€ - pédestre 
 2,50€ - pédestre/cycliste  
(Cette assurance couvre votre responsabilité du 1er janvier au 31 décembre) 
 
Les paiements doivent être effectués par virement au compte IBAN  
BE40 0000 1472 1263 du Cercle Pégase (BIC BPOTBEB1) 
 
* Dans le but d'encourager l'exercice physique - gage de bonne santé - certaines 
mutuelles interviennent dans les frais de cotisations de leurs membres à un cercle 
sportif. Si tel est votre cas, veuillez adresser le document ad hoc, dûment complété 
à Mme Vandermeiren, Place Terdelt, 2 bte 8, 1030 Bruxelles, qui vous le renverra 
revêtu de sa signature et du cachet officiel du Cercle Pégase. Afin de lui faciliter la 
tâche, joignez une enveloppe timbrée avec votre adresse ou celle de la mutuelle.  
 
 

AGENDA DES REUNIONS 

 
Le Comité se réunira le jeudi 7 avril à 17h30 au Purple Rose, Rue Marché-aux-
Herbes 97 (tél. 0492 97 49 90)  
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Du côté des cyclistes 

 
Depuis 2009, c’est avec talent que Françoise Reul a assumé la direction du groupe 
cycliste de notre Cercle, non seulement en assurant de nombreux pilotages mais 
aussi en organisant voyages et WE pour le plus grand plaisir de nos cyclos. Bravo et 
merci Françoise ! 
Désormais c’est Renaat Jespers, pilote apprécié, qui assurera cette fonction. Nous 
lui souhaitons beaucoup de succès et la découverte de nouveaux adeptes de la 
petite reine. 
Merci à tous les deux dont le dévouement a fait et fera le bonheur de nos cyclos.  
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A VOS AGENDAS ! 

 
Vendredi 13 au lundi 16 mai 2016 : séjour à Compiègne – COMPLET (voir p.8) 
 
Samedi 4 au dimanche 5 juin 2016 : Libin : séjour doublement gustatif. Rens. 
Patrick BAIRIN – tél. 0476 66 85 74. 
 
Samedi 20 au Samedi 27 août 2016 : Parc Naturel de la Vanoise – COMPLET 

 
Tous les détails et derniers développements sur le site : www.cerclepegase.be  
 
 

 
       SOUS LA LOUPE 
 

 
Le lundi 28 mars Edouard propose une promenade en boucle de 22 km. Départ à 
10h précises de la gare de Lot ((terminus du bus 50 de la STIB) – PN à Beersel  au 
Centrum Hôtel (Steenweg op Ukkel, 11). 
 
Le dimanche 10 avril Luc VANDERMEIREN vous convie à un PN convivial à 
Schepdaal, au café In den Rustberg, Scheesstraat 129 (02 569 61 73 (bus De Lijn  
gare du Midi à 11h49, St-Guidon 11h56, arrivée à 12h24). L’après-midi retour en bus 
ou promenade circulaire dans les environs. 
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En alternative, Edouard propose une promenade en ligne de 20 km. Réunion à 
8h40 à la gare de l’Ouest. Départ en bus De Lijn 128 à 8h54 pour Eizeringen. 
Arrivée à 9h17. Même PN que ci-avant à Schepdaal. Etangs de la Pède. Retour en 
tram (voir les dimanches). 
 
Le mercredi 13 avril à 20h30 Wanda VOGEL vous propose d’assister à un concert  
de Jazz « David Thomaere Trio » à la Jazz Station à St-Josse-ten-Noode (voir les 
échos p.9) 

 
En alternative à la marche du samedi 16 avril, au départ de Fort Jaco à Uccle, 
Marion SCHUBERTH vous propose une balade plus courte avec des commentaires 
naturalistes (voir les samedis). 
 
Comme déjà annoncé dans les bulletins précédents, vous lirez comment vous 
inscrire au déjeuner barbecue organisé le samedi 11 juin à l’occasion du 110ème 
anniversaire de notre organisation (voir p.8) 
 

PROMENADES CYCLISTES DU MOIS D’AVRIL 

 
Responsable : Renaat JESPERS, rue Jan Blockx, 10, 1030 Bruxelles 
   GSM 0484 11 53 93  
 
Le dimanche 3 avril : 45 km au départ de la gare de Bruges. RV à 10h. Les plus 
beaux villages de Flandre occidentale. PN à Lissewege, ensuite Damme et visite des 
remparts de la ville de Bruges.. 
 
Le dimanche 10 avril : 45 km au départ de 9910 Knesselare, RV 
Drongengoedhoeve, Drongengoedweg 9 à 10h. PN à Eeklo. 
 
 

NOS SORTIES PEDESTRES DES MERCREDIS D’AVRIL 

 
Responsable : Luc VANDERMEIREN, place Terdelt, 2 - bte 8, 1030 Bruxelles.  

  Tél/fax 02 215 77 70. 
Allure de marche (Ces allures s'entendent en terrain facile et peu accidenté) 
L = Lente : moins de 3,5 km/heure  M = Moyenne : de 3,5 à 4 km/h. 
S = Soutenue : de 4 à 4,5 km/h            R = Rapide : plus de 4,5 km/h. 
N.B. : PRP = petite restauration possible, PN(I) = pique-nique (intégral) 
 
Toutes les sorties sont circulaires, sauf mention contraire. 

 
!!!  En cas de conditions météorologiques défavorables, veuillez prendre 

contact préalablement avec le pilote par téléphone !!! 
!!! Les heures de retour sont mentionnées à titre indicatif !!!  

 
6 12 km – L – Bernard van der LINDEN (02 376 69 59) – Départ à 10h30 de 

l’ancienne maison communale de Dworp (Tourneppe) (bus 153 à Uccle- Calevoet à 

9h59, Dworp Sportschuur à 10h21). PN à Dworp au café « De Zwaan », 

Gemeentehuisstraat, 1 (02 356 97 01 – 0472 38 99 23) 
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6 18 km - M - André JONAS (02 425 43 39 ou 0494 76 69 18 le jour de la marche 

uniquement) - Départ à 10h10 de Wolvertem Gemeenteplein (bus De Lijn 251 à 

9h30  gare du Nord, 9h32 à Rogier, 9h37 à Ribaucourt, 9h45 à Bockstael SNCB, 

Wolvertem Gemeenteplein à 10h08).  PN à Ossel au café ‘t Sas, Brusselsesteenweg 

423 (0473 52 43 78). 

 
25 km - M - Patrick VERMEULEN (02 250 07 16 ou 22, jours et heures scolaires 
uniquement)  - Les vergers en fleurs -  Réunion gare Centrale à 8h. Départ en train 
pour St-Truiden à 8h16 Arrivée à 9h15 puis bus De Lijn 29a vers RIJKEL à 9h16 ou 
10h16. Arrivée à 9h28 ou 10h28. Veule, Gutschoven,  Broekom, Borgloon, Horpshal, 
Helhoven. Retour en bus De Lijn 23a vers Sint-Truiden où train à 16h45 ou 
17h45.Arrivée Bruxelles Central à 17h43 ou 18h43. 

 
13 12 km – L – Danielle DE REDE (02 672 10 00) – Départ à 10h45 du cimetière de 

Jette (tram 19, 51 et 93, bus 53 et 88). PN à Wemmel à la cafétéria du Centre 

Sportif « FameS », Dijck 34, (0470 92 09 68). 

 18 km – M – Patrick MAERTEN (0477 94 94 43 le jour de la marche uniquement) – 
Départ à 10h10 de 3061 Leefdaal, Tervuursesteenweg, 411 (arrêt du bus 317) (bus 
De Lijn 317 à 9h30 au métro Crainhem.  Arrivée à Leefdaal arrêt Kasteel à 10h03).  
PN à 3080 Vossem  au café In den Congo, Dorpsplein, 11 (02 767 66 86). 

 
25 km – S – Gino SANTI (02 345 05 10) -  Réunion gare Centrale à 7h45 . Départ 
en train à 8h00 pour HAMOIR (via Liège Guillemins D. 9h17).  Arrivée à 9h54. Le 
fond de Néblon, Néblon-Le-Pierreux, Xhenceval, PN à Ouffet (Le Chrome, 086 36 75 
36), Petit Ouffet, Bois de Ouffet, Houpe-Le-Loup, Moulinchamps, Comblain-La-Tour. 
Retour en train à 17h14 (via Liège Guillemins) -  Arrivée à Bruxelles Central 18h58.  

 
20 12 km – L – Maria HUMMEL  (02 411 56 74) -  Départ à 10h40 de l’entrée Boskapel 

du Buggenhoutbos dans la Kasteelstraat à 1785 Buggenhout (bus 245 à 9h40 gare 

du Nord, Ribaucourt à 9h48, Bockstael SNCB à 9h54, arrivée à l’arrêt Boskapel à 

10h32). Pour les automobilistes parking de l’agence des Eaux et Forêt près du lieu 

de départ. PN à 1840 Steenhuffel  au café Gertrude, J Van Doorlaerstraat 34 (052 

30 01 72). 

18 km - M - Eddy BLOCKMANS (02 380 03 79 ou, le jour de la marche            

uniquement, 0473 65 13 07) – Départ  à 10h05  de Dworp (Tourneppe) ancienne 

maison communale, chaussée d’Alsemberg 612 (bus De Lijn 155 à Anderlecht La 

Roue à 9h12, Uccle Calevoet SNCB à 9h21 - arrivée à Dworp Sportschuur à 9h57). 

PN à Braine-le-Château au café Le Plan B, rue de Nivelles, 21  (0474 68 58 10). 

25 km - S – Michèle GUESSE (02 465 93 34) -  Réunion gare Bruxelles-

Luxembourg à 8h25. Départ en train à 8h37 pour BEAURAING (via Dinant  D. 

10h21). Arrivée à 10h47.(Jonction Bruxelles Central – Bruxelles Luxembourg à 

8h07). Vonêche, PN à Vencimont, Sart Custinnes, Gedinne. 

Retour en train à15h55 (via Namur) - Arrivée Bruxelles Central à 18h53. 
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27 12 km – L – Arlette TRIEST (02 476 22 72) – Promenade du Coeurcq et de la 
Senne à Tubize. RV gare du Midi, devant le Café SAM, côté Thalys  à 9h45. Départ 
en train direction Braine-le-Comte à 10h03 arrivée à la gare de Tubize à 10h25. PN 
à Tubize au café La Boule d’Or, Grand place 19 (02 390 94 76 - 0477 36 28 38). 
Train retour : 15h27 ; 15h57 ; 16h06.  

 

18 km - M – Paule DE SMECHT (02 524 35 65 après 17 h ou 0475 75 88 65 le jour 
de la marche) -  Départ à 10h05 de la gare de 7090 Braine-le-Comte (train direction 
Binche à 9h19 gare du Nord, 9h23 gare Centrale, 9h30 gare du Midi. Arrivée à 
Braine-le-Comte à 9h57). PN à 7090 Ronquières à la Taverne Bell’Arrivo, rue de 
Nivelles, 30 (067 41 11 19). 

 
25 km – S – Jacqueline HUART (02 351 61 48) -  Réunion gare Centrale à  7h50 . 
Départ en train à 8h06 pour Charleroi-Sud. Bus TEC 109a Départ 9h18 pour 
CHIMAY. Arrivée à 10h20. Entre bois, bocages et ravel (PNI), Sivry. Retour en bus 
TEC 109a à 16h40 vers Charleroi-Sud où train à17h54.  
Arrivée à Bruxelles Central 18h53. 

 
 

NOS SORTIES PEDESTRES DES SAMEDIS D’AVRIL 

 
Responsable : André JONAS, rue Audrey Hepburn, 12 Bte 9 - 1090 Bruxelles. 

  Tél. 02 425 43 39. E-mail: robertine.clark [AT] cerclepegase.be 
 
Toutes les réunions ont lieu à 14h15 et les départs à 14h30. Allure de marche : 
Soutenue : de 4 à 4,5 km/h - Promenades circulaires d'environ 10 km. 
En cas de conditions météorologiques défavorables, veuillez prendre contact 
préalablement avec le pilote par téléphone. 

 
2 Christine HAUBURSIN (0484 59 96 51) Réunion à l’arrêt Coccinelles du tram 94 à 

l’angle Av. des Coccinelles et Ch. de la Hulpe à Boitsfort     
 
9 Jacqueline THISSEN (02 539 27 54 ou 0478 22 83 23) Réunion à la Place Wiener 

à Boitsfort, devant la maison communale (tram 94, bus 17 et 95) 
 
16 André JONAS (0494 76 69 18) Réunion au Fort-Jaco devant le 354 Vieille rue du 

Moulin (tram 92, bus 43) 
 En alternative, au même lieu de RV, Marion SCHUBERTH vous propose une balade 

plus courte avec des commentaires naturalistes. 
 
23 Marie-Anne WINDERICKX (02 374 71 11) Réunion à Tervuren-Parc (terminus tram 

44) Parking aisé. 
 
30 Serge HEMSTEDT (0486 75 13 36) Réunion à la gare de Boitsfort (tram 94 arrêt 

Boitsfort-Gare) Parking aisé. 
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NOS SORTIES PEDESTRES DES DIMANCHES D’AVRIL 

 
Responsable : Chantal TELLIER (02 384 75 69 ou 0476 43 56 47 le soir entre 19h30 
et 21h - chantal.tellier [AT] cerclepegase.be) se tient à votre disposition pour toute 
demande de renseignement. Pour toutes les randonnées : il est toujours préférable 
de prévenir le pilote de sa présence et de consulter le site internet pour être averti de 
tout changement éventuel de dernière minute.  
 
Allure de marche (Ces allures s'entendent en terrain facile et peu accidenté).  
L = Lente : moins de 3,5 km/heure             M = Moyenne : de 3,5 à 4 km/h.  
S = Soutenue : de 4 à 4,5 km/h                   R = Rapide : plus de 4,5 km/h 
N.B. : PRP = petite restauration possible, PN(I) = pique-nique (intégral) 
 

 3 17 km – M - André JONAS (02 582 13 54) – Promenade circulaire –   Départ à 
10h30 du cimetière d’Anderlecht, avenue des Millepertuis (métro ligne 5, station 
Eddy Merckx). PN à Vlezenbeek, au café Merselborre, Schaliestraat 2 (02 569 69 
82). 

 
22 km - S -  Jean-Marie VAN HANDENHOVE  (02 479 72 17 après 20h). Réunion 
gare Centrale à 7h45. Départ en train à 8h07 pour Godinne. Arrivée à 9h37. 
Rouillon, Point de vue des Sept Meuses, Bois de Marly, Bois de Mont, La Haute 
Bise,  PN à Bioul, Bois de l’Abbaye, Warnant,  Ferme de Corbais, Anhée, Yvoir. 
Retour en train à l’h 18, Bruxelles + 1h34. 
 

10 Luc VANDERMEIREN vous convie à un PN convivial à Schepdaal au café In den 
Rustberg, Scheesstraat 129 (02 569 61 73) (bus De Lijn  gare du Midi à 11h49, St-
Guidon 11h56, arrivée à 12h24). L’après-midi retour en bus ou promenade circulaire 
dans les environs. 
En alternative, Edouard propose une promenade en ligne de 20 km. Réunion à 
8h40 à la gare de l’Ouest. Départ en bus De Lijn 128 à 8h54 pour Eizeringen. 
Arrivée à 9h17. Même PN que ci-avant à Schepdaal. Etangs de la Pède. Retour en 
tram. 
 

 17 km - M – Wanda VOGEL (wanda.vogel [AT] cerclepegase.be - tél. 02/652 19 20 
après 20 heures, GSM : 0479 57 06 36 le jour de l’activité uniquement) – Boucle à 
Huldenberg.  Rendez-vous à Bruxelles Central à 8h35, billet WE Bruxelles-
Groenendael. Départ du train à 8h52, en direction d’Ottignies, arrivée à Groenendael 
à 9h24. (La guide attendra le groupe à la gare de Groenendael, parking aisé devant 
la gare). A 9h49, bus De Lijn, ligne 395 vers Huldenberg. Retour par le bus de 16h41 
à Huldenberg, train à Groenendael à 17h37, arrivée à Bruxelles à 18h08. Parcours 
vallonné entre les vallées de l’Ijse, de la Lasne et de la Dyle, traversée de zones 
boisées et d’une réserve naturelle (possibilité d’observer des oiseaux). PNI. 

 
17 8 à 10 km - M - Jacqueline THISSEN  (02 539 27 54 ou 0478 22 83 23) – 

Promenade circulaire - Départ à 14h des  Quatre-Bras de Tervuren, Drève 
Ravenstein. (La pilote vous attendra à l’arrêt Quatre-Bras du tram 44 et vous 
conduira au lieu de RV).  
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20 km - M - Patrick VERMEULEN (02 250 07 16 ou 22, jours et heures scolaires 
uniquement) – Réunion gare Centrale à 8h35. Départ en train à 8h49 pour Kapellen 
via Anvers Central. Arrivée à 10h07. Sint-Mariaburg, Groteput, Kleineput, PN à 
Ekeren, Deurne, Rivierenhof, Borsbeek, Fort  2. Retour en bus De Lijn 20 pour 
Berchem-Anvers où train pour Bruxelles à l’h 23 ou 45.. 

 
 22 km - S – Chantal TELLIER – Jemelle en boucle. RV à 8h15 à Bruxelles Central. 

Railpass : 2 x 7,60 Euro/Billet WE: 18 euro. Départ du train pour Jemelle à 8h37, 
arrivée à 10h35. Retour à 17h26, arrivée à Bruxelles à 19h22. Jemelle, On, 
Hargimont, Ambly, Jemelle entre Wamme et Lhomme.  

 
24 22 km -  S – Chantal TELLIER – De la région de la Dendre au Pajottenland. 

RV à 8h30 à Bruxelles Central. Départ du train pour Viane-Moerbeke à 8h46, arrivée 
9h28. Billet WE pour Viane retour de Herne. Retour de Herne à 16h40, arrivée à Bxl 
17h13. Moerbeke, Viane, Galmaarden(Gammerages) PN, Tollembeek, Herne 
(Herinnes). 

 
 

SORTIES CULTURELLES ET ECHOS 
 

 
1906-2016 BARBECUE ANNIVERSAIRE 

 
Les membres désireux de fêter cet anniversaire en participant à notre déjeuner-
barbecue du samedi 11 juin 2016 à l'Ariosa Horse's club, 141 
Groenendaalsesteenweg (gare de Groenendaal), doivent s'inscrire auprès de 
Robertine, par mail : robertine.clark [AT] cerclepegase.be, ou par téléphone au 0494 
490 295 avant le 10 mai.  
 
Le prix est de 18,00 € par personne hors boissons. Ce montant devra être versé 
pour le 15 mai au plus tard sur le compte Cercle Pégase IBAN BE40 0000 1472 
1263 avec en communication: « Barbecue ». 
 
Le matin, en prélude à ces festivités, au départ du parking de la gare de 
Groenendael, nous organiserons une sortie cycliste sous la conduite notre ami 
Renaat JESPERS. Trois marches aux allures L - M et S seront respectivement 
proposées par Patrick BAIRIN, André JONAS et Chantal TELLIER. 
 
Accès: 
Parking aisé pour les automobilistes  
Train à partir de la gare Centrale ou Schuman 
Bus TEC 366 (arrêt Melkerij) 
 
Les détails du déroulement de cette journée historique vous seront communiqués 
dans la prochaine revue. 
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Mercredi 13 avril 2016 à 20h30 : concert  de Jazz  
« David Thomaere Trio » 

 
Wanda VOGEL (wanda.vogel [AT] cerclepegase.be, tél. 02/652.19.20 après 20 
heures, GSM 0479/57.06.36 le jour de l’activité uniquement) vous propose d’assister, 
le mercredi 13 avril 2016 à 20h30, à un concert du « David Thomaere Trio » à la 
Jazz Station, chaussée de Louvain, 193A, 1210 Saint-Josse-ten-Noode. Le prix du 
concert est de 10 euros par personne. 
Du jazz mélodique aux rythmes entraînants, aux sonorités parfois pop, parfois hip 
hop, les compositions de David Thomaere donnent à chacun de ses membres la 
place et la liberté d’improviser. La sensibilité et la richesse du son de ce trio, 
composé du pianiste David Thomaere (lauréat du Toots Thielemans Award en 2012), 
du batteur Antoine Pierre (Philip Catherine, TaxiWars) et du bassiste Félix 
Zurstrassen (Conference of the Birds) raviront les fans de jazz, les connaisseurs et 
les curieux. En live, vous découvrirez les compositions personnelles du pianiste ainsi 
que l’un ou l’autre standard revisité et parfois même un morceau pop à la sauce 
jazz.  
 
Rendez-vous à la Jazz Station à 20h15. Le concert commence à 20h30 et dure 
jusqu’aux environs de 23h. 
La Jazz Station ne fait pas de petite restauration mais on peut acheter des chips, 
assiettes de saucisson/fromage. 

Pour s’inscrire, merci de verser, pour le vendredi 1er avril 2016 au plus tard, la 
somme de 10 € à Wanda Vogel, Avenue Croix de Lorraine, 5 à 1310 La Hulpe. 
Compte n° IBAN BE05 2107 3760 9775, BIC GEBABEBB, en indiquant sur votre 
virement « Jazz Station » et votre numéro de téléphone. 

 
Message de Michèle Aertsens 
 

Je voudrais remercier les Pégaseux (ses) qui se sont inquiétés de mon absence des 
promenades depuis plus de 4 mois, due à des travaux immobiliers et à un état de 
santé déficient. Depuis début février, je reviens progressivement parmi vous. 

         
PEGASE 1906 – 2016 (4) 

 
Abordons maintenant cette difficile période 40-45. La revue ne paraît que lorsque 
l’imprimeur en reçoit l’autorisation de l’occupant, nécessaire pour obtenir du papier. 
Mais les mordus se retrouvent pour rouler, marcher et même camper, ce qui est 
interdit. Les pneus ne sont plus remplaçables, quant aux godasses, elles s’usent 
sans rémission.  
Le 25 septembre 44, la revue parait sur 2 pages et depuis février 1945 elle n’a plus 
cessé de nous apporter chaque mois les nouvelles du Cercle. 
La débrouille est nécessaire pour se procurer des pneus toujours rationnés mais les 
cyclistes ont leur rendez-vous réguliers tandis que les sorties pédestres en hiver se 
développent.  
En 1947, un premier marathon est organisé en février, histoire de se rendre compte 
si l’on est en bonne forme pour entamer la saison cycliste. 
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Fin 1948 le Cercle se constitue en a.s.b.l.. La cotisation est de 40 F avant de passer 
à 50 F en 1950. Les banquets ayant  toujours du succès, celui de 1949, composé de 
langoustes et de marcassin, aura couté 66 F aux participants. 
Une première fête champêtre est organisée à Huyzingen. Rendez-vous était donné à 
La Roue à Anderlecht où les participants recevaient une carte et devaient se 
débrouiller pour rejoindre le Domaine. Un malheureux ne nous a jamais retrouvé, 
ayant confondu Buyzingen avec Huyzingen ; il est vrai qu’en bon bruxellois il a 
expliqué plus tard qu’il avait « marché sur la carte » : pas étonnant dès lors … 

 
                                        La journaliste de service 

 
 

Les MASCOTTES ont la COTE !! 
 
Comment ancrer un symbole dans la mémoire des lecteurs et qui devient l’image de 
la marque que l’on veut rendre  reconnaissable au premier coup d’œil ! 
Nous connaissons tous l’automatisme de suggestion créé par le Bibendum de 
Michelin, la bouteille de Coca-Cola, l’éléphant de Côte d’Or, etc…mais vous êtes- 
vous déjà demandé  comment est née la «  la Vache qui Rit »  qui évoque le fromage 
de la fromagerie Bel ? 
La naissance du célèbre bovidé rouge n’a pourtant rien de comique ; oyez plutôt : 
Léon Bel faisait partie du même régiment qu’un certain Benjamin Rabier dans les 
tranchées de la première guerre mondiale, extraordinaire dessinateur animalier 
auteur du « canard Gédéon » que les enfants de l’après-guerre ont bien connu  et qui 
pour se payer la tête des Boches décorait les camions militaires d’une vache hilare 
qu’il dénommait « Wachkyrie ». Après la guerre, frappé par l’impact de ce ruminant 
rieur, Léon Bel voulut en faire l’emblème de son fromage fondu, dessin maladroit qu’il 
fit remanier par Rabier qui en abandonne la représentation en pied, se focalise sur le 
faciès de l’animal  et lui adjoint en guise de boucles d’oreille les célèbres boîtes 
rondes qu’utilisait déjà notre fromager, agrémentée d’une couleur rouge dont 
l’imprimeur eut l’idée. Le slogan « Bel et Bon » complète le visuel, premier du genre 
dans l’histoire publicitaire (1921) qui renforce encore l’image de la marque. 
Cette amusante histoire me fait penser aux Pandas dont je m’abstiens de citer le 
domaine qui en fait actuellement sa publicité, mais je ne doute pas que vous 
trouverez tout de suite de quoi il s’agit !!! 
         Jean Paulis 

 

Le monde appartient à ceux qui se lèvent tôt !! 
 
Les éthologistes (spécialistes du comportement animal) ont parfois une curieuse 
façon de vérifier le processus d’évolution des espèces qu’ils étudient ! 
La mésange charbonnière ( Parus major) a fait l’objet d’une de ces curieuses études 
visant à analyser le comportement amoureux de ces charmants volatiles qui peuplent 
nos jardins en hiver, et dont peut-être vous pourrez tirer un enseignement positif ! 
Les mâles ont été équipés de petits dispositifs délivrant de la mélatonine à leurs 
porteurs ; cette hormone régule l’implication du rythme nycthéméral (mot savant à 
replacer dans la conversation pour se donner un vernis culturel) et qui vous donnera 
un tout autre vernis que de dire rythme jour/nuit !; de ce fait, ces inoculés 
commençaient en général leur activité diurne 10 minutes plus tard que les autres et 
devenaient donc « un peu plus paresseux » 
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Ces petites 10 minutes d’apparence négligeable ont modifié bien des choses dans 
leurs comportements qui ont été constatés dans l’analyse génétiques des oisillons 
dans le nid de leurs compagnes du moment : tous les jeunes ne sont pas du même 
père et donc de celui qui paraît être le partenaire habituel ! 
Explication : les femelles mettraient à profit la paresse matinale relative de leur 
compagnon pour recevoir ce que nous pouvons appeler quelques amants : un cinq-
à-sept aux aurores en quelque sorte !! En termes scientifiques on dira «  qu’un mâle 
qui entame ses activités diurnes plus tardivement, a moins qu’un autre l’occasion de 
défendre sa femelle contre des agressions externes « : joliment dit, n’est-ce pas !!! 
Reste à connaître l’avis des femelles sur le sujet !! 
L’article d’ATHENA n° 316 ne tire aucune conclusion quant à l’attitude des humains !! 
         Jean Paulis 
 

LES ARBRES, TRESORS DE BIODIVERSITE 
 
Les arbres occupent une place à part dans le monde végétal. Ils sont indispensables 
à la vie sur Terre. L’homme a de tous les temps utilisé les arbres et la société 
humaine ne serait pas ce qu’elle est sans eux. 
Les arbres et les forêts aèrent et fortifient le sol. Leurs vastes étendues influent 
souvent sur le climat. Les arbres dans leur ensemble représentent une source 
irremplaçable de production d’oxygène. Ayant un rôle prépondérant sur le cycle de 
l’eau dans la nature, ils protègent la surface de la terre de l’érosion. Ils purifient 
également l’atmosphère, les feuilles retenant les poussières et les gaz des aérosols 
par exemple. Aujourd’hui encore, l’homme ne sait pas apprécier à sa juste valeur 
l’importance des arbres dans les équilibres. Pourtant le feuillage verdoyant repose la 
vue et l’ambiance de la forêt aux multiples senteurs, calme et fraîche, engendre 
détente, bien-être et santé. 
 
Pour être reconnu comme un arbre, il faut être un végétal possédant des racines 
surmontées d’une tige unique avec des ramifications au sommet, l’ensemble devant 
mesurer au moins 7 mètres de haut. En dessous de cette cote, point de salut, la 
sanction tombe. Il n’est plus question d’arbre, mais d’arbuste (7 mètres maximum 
comme le néflier ou le noisetier et d’arbrisseau (4 mètres maximum) tel que le lilas 
ou le laurier. Par ailleurs, la silhouette d’un arbre dépend de son espèce et des 
conditions de vie. Pour résumer, la silhouette des feuillus (arbres portant des feuilles) 
correspond à une boule ou à un œuf, alors que celle des résineux est généralement 
en forme de cône. Ces formes ne sont visibles que pour des arbres isolés. 
Pour vivre et pousser, un arbre, comme tout être vivant, a des besoins. Il doit 
s’alimenter, respirer, transpirer, grandir, se reproduire,… 
Ces besoins s’organisent toute l’année et sur des périodes souvent précises qui 
peuvent être distinctes.  
En hiver, l’arbre – un peu comme certains animaux – entre dans une phase de repos, 
ce qui lui permet de se protéger du froid et plus particulièrement du gel. Ainsi, les 
feuillus perdent leurs feuilles afin d’offrir moins de prise au froid et au vent. Avant 
l’hiver, l’arbre s’est préparé pour le printemps suivant en emmagasinant de l’énergie 
dans ses racines et en se parant de bourgeons prêts à éclore sous leurs chauds 
manteaux d’écailles. 
 
(Extrait deS « Rendez-vous Nature 2013 », Département du Nord - France) 


