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ORGANE DU CERCLE PEGASE 
Association sans but lucratif  

Fondé en 1906 - Société Royale 
https:// www.cerclepegase.be 

 
TRESORERIE : IBAN BE40 0000 1472 1263 CERCLE PEGASE - Bruxelles 

BIC BPOTBEB1 
 

SECRETARIAT : Viviane MEYS (GSM 0473 56 56 81) 
Courriel : secretariat1[AT]cerclepegase.be 
 

BULLETIN : Anca CUCU 
Courriel : anca.cucu[AT]cerclepegase.be 

 
 

 
 

 Membre adhérent : 18€ (les nouveaux membres sont priés de renvoyer un 
bulletin d’adhésion complété au secrétariat ou via le site. Ce bulletin ne 
doit être rempli qu’une seule fois : un simple versement de la cotisation 
suffit ensuite pour prolonger l’inscription)  

 Jeune (moins de 18 ans) : 1€ (sans envoi du programme)  
 Membre ASBL 2,50€ (en supplément de la cotisation normale)  

Les membres de l'ASBL sont ceux ayant une ancienneté d'au moins 3 ans dont 
la candidature a été retenue par les membres de l'Assemblée Générale. Ceux-
ci sont priés de verser cette cotisation supplémentaire et la cotisation 
normale en un seul virement ! 

 
La cotisation couvre l’année civile en cours. 
La cotisation donne le droit de participer gratuitement à toutes les balades ! 
 
Les paiements : doivent être effectués par virement au compte IBAN  
BE40 0000 1472 1263 du Cercle Pégase (BIC BPOTBEB1) 
 
Remboursement mutuelle : Dans le but d'encourager l'exercice physique - gage de 
bonne santé - certaines mutuelles interviennent dans les frais de cotisations de leurs 
membres à un cercle sportif. Si tel est votre cas, procurez-vous le document auprès 
de votre mutuelle. Après l'avoir complété, envoyez-le, accompagné d'une enveloppe 
timbrée et adressée à votre nom ou à celui de votre mutuelle, à Mme V.Meys, 
Avenue de Villegas 25 à 1083 Bruxelles, qui le fera suivre revêtu de sa signature et du 
cachet officiel du Cercle Pégase.  
 
N’oubliez pas de signaler au secrétariat tout changement dans vos coordonnées : 
adresse postale, adresse mail et téléphone. 
 
 
Le Comité se réunira le jeudi 7 septembre à 18h00. La réunion se déroulera au Novotel, 
rue Marché-aux-Herbes 120.  
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LUNDI 21 AOUT - MERCREDI 23 AOUT – A vélo à travers « le pays des lacs » 
dans la Botte du Hainaut 
 

Info : Michel ARDUI (michelardui[AT]cerclepegase.be ou 0474 43 22 41) et sur notre 
site, www.cerclepegase.be. COMPLET, LISTE D'ATTENTE OUVERTE 
 
 
SAMEDI 2 SEPTEMBRE - DIMANCHE 3 SEPTEMBRE – Week-end « Vapeur » et 
« Sueur » (voir Articles d'intérêt général, p 15) 
 

Info : Thierry LAPLANCHE (Thierry.Laplanche[AT]skynet.be) et sur notre site, 
www.cerclepegase.be. COMPLET, LISTE D'ATTENTE OUVERTE 
 
 
SAMEDI 9 SEPTEMBRE – Repas campagnard au WABO (voir détails p 8) 
 
 
DIMANCHE 1er SEPTEMBRE - DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2024 – Bretagne : Les 
Côtes d’Armor, entre terre et mer   
 
Info : Patrick BAIRIN (patrick.bairin[AT]cerclepegase.be ou 0476 66 85 74 après 20h) 
et sur notre site, www.cerclepegase.be. COMPLET, LISTE D'ATTENTE OUVERTE 
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Randonnée de soirée 

 

Vendredi 22 septembre – 10 km – Yves VERSCHOREN (0476 399 125 ou 

yves.verschoren [AT]cerclepegase.be). Randonnée de soirée sur la promenade 

verte de  Berchem-Sainte-Agathe (Place Schweitzer) à Jette (Parc Baudouin – 

phase 2). RV à 19h00 à la place Schweitzer (tram 19, 82 et bus 20), bois du Wilder, 

rue des chats, Potaerde, Zavelenberg, peupleraie Nestor Martin, Parc Baudouin 

(phases 3 et 2). Fin de la rando à la guinguette « Fabiola » du parc Roi Baudouin, ou 

sur une terrasse selon l’heure et/ou la météo. Retour en bus 13, 14 et, tram 9 et 19 et 

métro à Elisabeth/Simonis. 

 

BABBEL CAFÉ 

Raymond KEGELS (0475 24 55 58) vous convie à un babbelcafé le jeudi 28 

septembre à partir de 18h à la « Taverne Brusilia », avenue Louis Bertrand 127 à 

1030 Bruxelles. Venez nous rejoindre pour prendre un verre, échanger, papoter, 

discuter de nos projets de randos … Bref, venez babbeler avec nous. 

SORTIES CULTURELLES 

 

Jeudi 14 septembre 2023 – Visite de Gembloux et de son ancien 

palais abbatial du XVIIIème siècle 

Gérard RENAUT (0476 55 46 07 ou gerard.renaut[AT]hotmail.com)  

 

Sous la houlette d’un guide, nous découvrions l’abbaye de Gembloux le matin.  

L’après-midi, nous découvrirons la vieille ville de Gembloux.  

Celle-ci possède un passé très ancien.  De nombreux témoignages de l’époque Gallo-

romaine y ont été retrouvés. Au Xème siècle, un chevalier qui s’appelait Wicbertus et 

qui sera canonisé en 1110 sous le nom de Saint-Guibert fonda à Gembloux une 

abbaye qu’il dota de propriétés personnelles.  
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Durant le XIème siècle, ce monastère 

assura un essor culturel et économique à 

Gembloux. Le XIIème siècle entraîna 

cependant le désastre de la ville. Durant 

la seconde moitié du XVIème siècle, 

Gembloux souffrit  des guerres de religion. 

Les guerres menées par Louis IV dans 

nos provinces contre l’Espagne 

prolongèrent sa ruine. Il fallut attendre la 

seconde moitié du XVIIIème siècle pour que Gembloux connaisse une période relative 

prospérité. La coutellerie apparut à cette époque dans le bourg qui, par le 

développement de cet artisanat, perdit son caractère strictement agricole.  

A la Révolution française, le comté de Gembloux fut dissout. Gembloux devint une 

commune du département de Sambre et Meuse et de l’arrondissement de Namur. Les 

Français mirent ainsi fin à l’appartenance de Gembloux à la mouvance brabançonne.  

De plus, le Directoire ordonna la suppression des ordres religieux et la confiscation de 

leurs biens au profit de la république.   

L’abbaye de Gembloux fut vendue comme bien national. L’Etat belge y installa le dépôt 

d’étalons de Tervueren en 1850, puis l’Institut agronomique en 1864 et finalement, 

racheta le domaine en 1881. A présent, elle abrite la Faculté d’agronomie « Gembloux 

Agro Bio Tech » de l’Université de Liège 

 

 

Programme: 

 10h45 : Rendez-vous à l’Office de Tourisme de Gembloux, rue Sigebert 1 à 5030 

Gembloux (Tél. : 081/626.960); 

 11h00 : Visite guidée (+/- 1h30) de l’Abbaye au départ de l’Office de Tourisme 

(5€/personne ou forfait groupe de 60€); 

 Pause déjeuner : plusieurs restaurants près de l’Office de Tourisme; 

 14h30 : Visite guidée de la vieille ville (3€/personne ou forfait groupe de 60€ pour 

un groupe de minimum 20 participants), suivie de la visite du Musée de la coutellerie 

offerte à notre groupe  par l'Office de Tourisme de Gembloux. 
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Modalités pratiques: 

L’inscription préalable est obligatoire et le nombre de participant(e)s est limité à 

25 personnes. Le montant de 8€ (visite du matin et de l’après-midi) peut être viré 

avant le 5 septembre (date de clôture des inscriptions) sur le compte du cercle Pégase: 

BE40 0000 1472 1263, en indiquant le(s) nom(s) des participant(e)s.  

 

Accès : 

 En voiture : via la E411, sortie Gembloux. Rouler jusqu’au rond-point de la N4 

(troisième sortie); prendre N4 vers Namur; suivre les indications « centre de 

Gembloux ». Parking sur la place Saint-Guibert; 

 En train : Départ de Bruxelles Central à 9h38, arrivée à Gembloux à 10h29. 

Retour vers Bruxelles: ..h29’ et 59. En descendant du train, prendre tout droit 

l’avenue de la faculté d’agronomie, marcher 1 km et au feu de signalisation 

prendre à droite dans la rue Sigebert  sur 400 m. jusqu’au n° 1. Possibilité de 

venir vous chercher à la gare. Merci de la signaler à l’inscription. 

 

 

 

Vendredi 29 septembre – Visite et découverte de Namur 

Raymond KEGELS (0475 245 558)  

 

Au départ de la gare de Namur, périple  dans le vieux Namur pour aboutir le long de 

la Sambre et prendre le téléphérique en direction de la citadelle 

 

Visite de la citadelle : 

. 11h00 à 11h25  :  tour de ville commenté en train; 

. 11h25 à 13h00 : visite guidée des souterrains ; 

 

Au terme de la visite, toujours sur le site, temps libre pour le pique-nique ou lunch à la 

Brasserie du Panorama 

 

Retour vers Namur par le chemin pédestre vers le Grognon.  
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Vers 14h30 : en direction du centre vers le musée Félicien Rops : 9 € à payer sur place 

ou gratuit avec le Pass-musée. 

 

Au terme de la visite, parcours dans Namur vers la gare et retour à Bruxelles. 
 

Panorama : 

 

La citadelle de Namur est une forteresse dont la construction s’est échelonnée sur 

plusieurs siècles. Son rôle était de protéger la ville de Namur qui s’étend à ses pieds. 

D’abord château défensif et lieu de vie des Comtes de Namur du 10e au 15e siècle, 

elle a été agrandi eau 16e  pour faire face à l’évolution de l’artillerie. La zone dénommée 

Médiane a alors vu le jour, avec ses murailles et ses bastions. 

 

Au XVIIème siècle, les fortifications de la citadelle sont portées à 15 hectares avec la 

construction de Terra Nova, une nouvelle zone fortifiée et bastionnée. La citadelle de 

Namur a continué de s’étendre au XVIIIème siècle pour atteindre, en comprenant les 

forts et les murs détachés, environ 150 hectares. Actuellement, sa superficie s’est 

réduite à environ 55 hectares. Entièrement remaniée par les Hollandais entre 1815 et 

1830 après avoir connu une période d’abandon, elle s’est convertie au tourisme dès la 

fin du XIXème siècle. Les militaires ont quitté définitivement la forteresse en 1977  
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Modalités pratiques :  
 

Le nombre de participants est limité à 20 personnes - inscription obligatoire. 
Téléphérique et visite de la citadelle: 20€/personne à verser sur le compte de Raymond 
KEGELS: BE 48 3100 4173 3227, avec la mention « Citadelle ». 
 
RV à la gare de Bruxelles Central pour le train de 9h08 en direction de Namur, 
(Bruxelles Nord à 9h13 et Schuman à 9h21), arrivée à Namur à 10h16. Retour en train  
à ..h15 et ..h44. 
 
 
 
 

DEJEUNER CAMPAGNARD A BOITSFORT 

Le samedi 9 septembre, à partir de midi, au WABO, avenue Delleur 39-43 à 1170 
Bruxelles, la sandwicherie artisanale « La Fermette » nous propose le buffet suivant : 
salades diverses ; plateaux divers : pain de viande, melon jambon, charcuteries, 
fromages … ; mini burgers ; sauces diverses et vinaigrettes, beurre ; desserts au 
choix. Tout cela pour 25€ par personne ! Ambiance assurée et jardin accessible s’il fait 
beau. Nombre de places limité à 70 personnes. 

S’inscrire auprès de Viviane MEYS ( 0473 56 56 81) ou secretariat1[AT]cerclepegase.be d’ici 
le 26 août avant de verser la somme de 25€ par personne sur le compte du Cercle 
Pégase BE40 0000 1472 1263, en indiquant les noms des participants.  

 
 
 
 

 
 
Que vous fréquentiez Pégase depuis des lustres ou depuis peu vous avez 
probablement une histoire ou une anecdote à raconter, un souvenir inédit à 
communiquer, une rando truculente à relater, un coup de cœur à signaler ou toute 
autre chose à faire découvrir aux Pégaseux.  
Cette rubrique vous en offre l’occasion, elle est la vôtre pour partager de bons 
moments avec tous les Pégaseux. 
Nous attendons vos récits avec impatience et bienveillante curiosité 

(anca.cucu[AT]cerclepegase.be) 
 
Le Comité  
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Notre bulletin mensuel 
 
Il semble que le bulletin papier de juillet 2023 ne soit pas 
parvenu à certains d’entre vous ou très tard. Pourtant, les 
bulletins ont bien quitté la poste d’Auderghem vers le centre de 
tri le 15 juillet 2023. 
 

Nous profitons de cette occasion pour vous rappeler qu'une 
version électronique est également mise à votre disposition. 
Viviane, notre secrétaire trésorière se fait un plaisir d'expédier 
par voie électronique notre bulletin mensuel à tous nos membres 
cotisants qui ont opté pour cette solution, nettement plus rapide, 
plus fiable et « last but not least », plus écologique. 
 
Vous avez la possibilité de passer à tout moment du papier au 
numérique. Il suffit de solliciter ce changement auprès de notre secrétaire 
Viviane MEYS (0473 56 56 81 ou secretariat1[AT]cerclepegase.be) et de lui fournir, 
bien évidemment, votre adresse de courriel. 
 
Et surtout, n'oubliez pas de consulter régulièrement notre site, www.cerclepegase.be 
pour profiter au mieux des mises à jour régulières concernant les activités organisées par notre 
cercle. 
 
 
 
 
 
 

Réveillon de nouvel an – Des idées ? 

Une tradition existe au sein de Pégase, d’organiser un réveillon de nouvel an. A la côte 
belge ou dans les « Ardennes », de nombreuses auberges de jeunesse, gîtes ou 
équivalent ont hébergé notre groupe. 

La formule existant déjà depuis plusieurs années, nous voudrions solliciter nos 
membres pour des idées et/ou des formules de réveillon. Ainsi, si certains ont des 
idées de réveillon, des propositions dans des lieux facilement accessibles, qu’ils 
souhaitent organiser ou proposer, elles sont les bienvenues.   

A cet effet, vous pouvez prendre contact avec Yves Verschoren : 
yves.verschoren[AT]cerclepegase,be ou 0476 39 91 25 
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SORTIES CYCLISTES DE SEPTEMBRE 
 
Responsable : Renaat JESPERS, Place Jourdan 23, 1040 Bruxelles 
GSM : 0484 11 53 93. E-mail : renaat.jespers[AT]cerclepegase.be 
 

 
Nous vous conseillons vivement de porter un casque et de vous munir 
d'une chambre à air. 

 
Les groupes cyclistes sont limités à 15 personnes. Il est absolument nécessaire 
de s'inscrire auprès du pilote. 
 
Lors des PN pris dans un établissement, il est OBLIGATOIRE de commander une boisson! 
Nous sommes heureux d'être accueillis dans ces lieux et devons respecter le commerce. 
Et, soyez sympas, ne sortez pas votre thermos du sac à dos. 
 
Dimanche 3 septembre – Michel ARDUI – 44 km. Difficulté : moyenne. Départ à 10h 
– Herman Teirlinckplein, 1652 Beersel (devant l’église de Beersel). Circuit par les 
étangs des Sept Fontaines, le bois de Hal, Braine-le-Château. 
Inscription : michelardui[AT]cerclepegase.be ou SMS 0474 43 22 41 
 
Dimanche 10 septembre – Sophie HANSSEN – 45 km – Difficulté : facile. Départ à 
10h – Place de la Rabecque, 7782 Ploegsteert. 45 km de randonnée en Hainaut, 
entre Flandre et France. Nous passerons par Messines, le village de la paix, par 
Comines et son église néo-byzantine, nous longerons la Lys et nous croiseront 
quelques cimetières militaires de la grande guerre 
Inscription: sophie.hanssen[AT]hotmail.com ou SMS 0472 263 836 
 
Dimanche 17 septembre – Renaat JESPERS – 47 km – Difficulté: facile. Départ à 
10h – Scheldelei, 9150 Kruibeke (parking au bout de la rue). Visite du fort de Lillo, 
l’un des plus anciens forts autour d’Anvers. Celui-ci a été construit à partir de 1580, au 
même moment que le Fort Liefkenshoek, de l’autre côté de l’Escaut. Ces deux forts 
étaient d’une grande importance pour le contrôle militaire de la navigation: ensemble, 
ils pouvaient fermer l’Escaut. Sur le domaine du fort se trouve aujourd’hui Lillo-Fort : 
un petit village d’une trentaine d’habitants. Ensuite nous retrouvons Kruibeke par le 
Waterbus. 
Inscription : renaatjespers[AT]cerclepegase.be ou SMS 0484 115 393 
 
Dimanche 24 septembre – Guy DEREGNAUCOURT – 55 km. Difficulté : moyenne. 
Départ à 10h – Leihoekstraat 7b, 9870 Machelen-Zulte (parking devant l’école 
Emmaüs Machelen). Nous longerons la Lys et passerons par les beaux villages de 
Baarle, Sint Maartens Latem et Deurle.  
Inscription : gderegnaucourt[AT]hotmail.com ou SMS 0472 035 705 
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SORTIES DES MERCREDIS DE SEPTEMBRE 
 

Responsable : Arlette TRIEST, rue Marlène Dietrich 8 Bte15 – 1090 
Bruxelles. Tél.0472 29 76 55. E-mail : arlette.triest[AT]cerclepegase.be 

Allures moyennes de marche 
 
L = Lente : moins de 3,5 km/h         M = Moyenne : de 3,5 à 4 km/h. 
S = Soutenue : de 4 à 4,5 km/h  R = Rapide : plus de 4,5 km/h. 
NB : PNI = pique-nique intégral 
 
Toutes les sorties sont circulaires, sauf mention contraire. 
En cas de conditions météorologiques défavorables, veuillez prendre contact 
préalablement avec le pilote. Les heures de retour sont mentionnées à titre 
indicatif !!! 
 
POUR RAPPEL : Règlement d'ordre intérieur : Les animaux ne sont pas admis 
 
Lors des PN pris dans un établissement, il est OBLIGATOIRE de commander une boisson! 
Nous sommes heureux d'être accueillis dans ces lieux et devons respecter le commerce. 
Et, soyez sympas, ne sortez pas votre thermos du sac à dos. 
 
 

6 12 km – L – Arlette TRIEST (0472 29 76 55)  Départ à 10h11 de Boom Markt.  Bus 
De Lijn 461,  gare de Bruxelles Nord à 9h15 (Rogier à 9h17, Ribaucourt à 9h22, 
Bockstael B à 9h29) et arrivée à Boom Markt à 10h11.  PN à Blaasveld. 

 
 18 km – M – Richard DAVAL (0477 42 07 69) Départ à 10h15 de la gare de Sint Joris 

Weert (parking gratuit dans la rue de la gare).  Train IC3606 vers Landen à 9h18 à la 
gare de Bruxelles Central (9h25 à Bruxelles Nord), à 9h50 à Leuven où train 3080 en 
direction de Ottignies à 9h57 et arrivée à Sint Joris Weert à 10h11.  PN à Oud Heverlee 
au café « In de Molen », Waversebaan 262. 

 
 23 km – S – Christine HAUBURSIN (0484 59 96 51). Réunion à la gare de Bruxelles 

Central à 7h45. Départ en train à 8h00 (Bruxelles Nord à 8h06) pour Rivage (via Liège-
Guillemins D.9h05). Arrivée à 9h27. Rivage – Presseux – Lillé – Bayette (PNI) – 
Wachiboux – Hautgné – Hayen – Méry. Retour en train à 16h31(via Liège-Guillemins). 
Arrivée à Bruxelles Central à 17h55 (Bruxelles Nord à 17h51). 

 
13 12 km – L – Eddy BLOCKMANS (0473 65 13 07)  Départ à 10h30 de Sint Pieters 

Leeuw Kerk.  Bus De Lijn 170 à 9h53 à la gare de Bruxelles Midi (perron 8) (Anderlecht 
Bizet à 10h05, Anderlecht La Roue à 10h07), arrivée à Sint Pieters Leeuw Kerk à 
10h25.  PN à Alsput-Halle 

 
 18 km – M – Lut DE GREEF (0498 61 21 87) Départ à 10h40 de la gare d'Herentals 

(Stationplein 1 à 2200  Herentals). Train en direction de Turnhout à la gare de Bruxelles 
Midi à 9h33 (Bruxelles Central à 9h38, Bruxelles Nord à 9h44). RV 2ème voiture de 
tête du train.  Arrivée à Herentals à 10h36.  Parking de la gare payant ; parking gratuit à la 
Belgiëlaan (à l'exception des places devant la poste et le SPF Finances) et à la Augustijnenlaan 
(à l'exception des places devant le centre administratif). PN à Vorselaar au Sportcafé De Dreef. 
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 25 km – R – Christine HAUBURSIN (0484 59 96 51). Réunion à la gare de Bruxelles 

Central à 8h40. Départ en train à 8h54 (Bruxelles Nord à 9h02) pour Malines (A. 9h16) 
où bus De Lijn 286 à 9h32 pour Heffen. Arrivée à 9h51, arrêt Centrum. Rando en 
boucle dans le Rivierenland à la découverte de réserves naturelles : Blaasveldbroek, 
Beizenweiden, Broek De Nayer et Den Battelaer. Ces biotopes vous surprendront par 
la diversité de leur faune et de leur flore. PNI à Klein-Willebroek. Retour en bus De 
Lijn 286 à 16h12 pour Malines (A. 16h30) où train à 16h44. Arrivée à Bruxelles Central  
à 17h04 (Bruxelles Nord à 17h00). 

 
20 12 km – L – Josiane GODDEVRIENDT (0471 18 87 10) Départ à 10h30 d'Anderlecht, 

Chalet de la Pede, 575 rue de Neerpede. PN à Sint Anna Pede. 
 
 18 km – L – Béatrice VANDERELST (0499 39 10 98) Départ à 10h10 de Hèze, arrêt 

bus Entrée Village (parking aisé) Bus Express E11 au métro Delta à 9h05. 
Changement à la gare de Wavre puis bus 23 vers Jodoigne à 9h38, arrivée à Hèze à 
10h05; gratuit avec carte TEC. Balade vers Pietrebais-Grez et retour vers Hèze. PN à 
Grez-Doiceau au Sphinx. 
 
25 km – S – Michèle GUESSE (02 465 93 34 ou 0477 62 24 84). Réunion à la gare de 
Bruxelles Central à 7h20. Départ en train à 7h33 (Bruxelles Nord à 7h39) pour Liège-
Guillemins (A. 8h31) où bus TEC E69 à 9h02 (quai D) pour Manhay. Arrivée à 9h52, 
arrêt Carrefour. Manhay – Hoursine – Mormont – Fanzel (PNI) – Heyd – Barvaux. 
Retour en train à 16h52 (via Liège-Guillemins) ou 17h06 (via Marloie). Arrivée à 
Bruxelles Central à 18h55 ou 19h23 (Bruxelles Luxembourg à 19h06). 

 
27 12 km – André JONAS  (0494 76 69 18) Départ à 10h30 du terminus du tram 44 à 

Tervueren. PN à Duisburg, au « Pachthof Stroykens », Merenstraat 19. 
 
 18 km – M – Raymond KEGELS (0475 24 55 58) Départ à 10h50 de Neigem Dorp 

(parking aisé). Parcours bois et campagne aux confins du Pajottenland (zone humide). 
RV à la gare de Bruxelles Central pour le train en direction de Nivelles à 9h16 
(Bruxelles Nord à 9h12 et Bruxelles Midi à 9h23), arrivée à Nivelles à 9h23 puis 
correspondance bus De Lijn 153 (perron 2) en direction de Neigem à 10h36, arrivée 
Neigem Dorp à 10h47. PNI/PN à Denderwindeke au café « 't Lusthof ». Retour bus 
153. 
 
25 km – S – Arlette CUREZ (0479 81 72 01). Réunion à la gare de Bruxelles Central 
à 7h45. Départ en train à 8h00 pour Welkenraedt. Arrivée à 9h33. Welkenraedt – 
Herbesthal (voir Articles d'intérêt général p 17) – Busch – Kelmis (La Calamine) 
– Preusswald (PNI sous abri) – Neu-Moresnet – Hergenrath – Lontzen – 
Welkenraedt. Retour en train à 16h25 ou 16h48. Arrivée à Bruxelles Central à 17h55 
ou 18h25. 
 
 
Le Cercle Pégase ASBL existe grâce à la participation d'organisateurs bénévoles dont la 
responsabilité ne peut en aucun cas être mise en cause. Chacun participe aux  activités à ses 
propres risques (voir https://www.cerclepegase.be/cerclepegase.htm#responsabilite) 
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SORTIES DES SAMEDIS DE SEPTEMBRE 
 

Pour info : André JONAS, rue Audrey Hepburn, 12 Bte 9 - 1090 
Bruxelles. Tél. 0494 76 69 18 
E-mail : andre.jonas[AT]cerclepegase.be 
 
Toutes les réunions ont lieu à 14h15 et les départs à 14h30. 
Marches sportives circulaires d'environ 10 km. Allure de marche soutenue de 4 
à 4,5 km/h 
 
Marche des butineurs d’environ 6 à 7 km, également circulaire sauf mention 
contraire, parfois avec commentaires, allure plus modérée. 
 
En cas de conditions météorologiques défavorables, veuillez prendre contact 
préalablement avec le pilote. 
 
POUR RAPPEL : Règlement d'ordre intérieur : Les animaux ne sont pas admis. 
 
 
 

2 Christine HAUBURSIN (0484 59 96 51) Réunion à Tervueren-Parc (terminus du tram 
44)  

 
 En alternative, Guy CAILLOUX (0497 27 24 81) propose une balade de butineurs au 

départ de la station de métro Saint-Guidon (ligne 5 vers Erasme) 
 
9 André JONAS (0494 76 69 18) En raison du repas campagnard, DEPART DE LA 

PROMENADE A 10H. RETOUR VERS 12H. Réunion à la gare de Boitsfort (tram 8, 
arrêt Boitsfort-Gare) 

 
 En alternative, Jacqueline THISSEN (02 539 27 54 ou 0478 22 83 23) propose une 

balade de butineurs à l’issue du repas campagnard, vers 14h30, au départ du WABO, 
avenue Delleur 39-43 à Boitsfort (tram 8 arrêt Delleur) 

 
16 Raymond KEGELS (0475 24 55 58) Réunion au cimetière d'Anderlecht, avenue 

du Soldat Britannique, métro ligne 5 arrêt Eddy Merckx, sortie à l'arrière de la 
station, à 5 minutes du cimetière (parking aisé) 

 
 En alternative, Marion SCHUBERTH (0474 76 96 14) propose une balade de 

butineurs au départ de l’arrêt « Exposition » du tram 9 
 
23 André JONAS (0494 76 69 18) Réunion à la gare de Jette, place Cardinal 

Mercier (tram19, bus 14 et 88 ou à 5 minutes à pied les trams 51, 62 et 93, arrêt 
cimetière de Jette) 
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 En alternative, Nadine DUQUENNOIS (0479 80 30 23) propose une balade de 

butineurs dans le parc Baudouin, au départ de la gare de Jette (tram 19, bus 
14 et 88, ou, non loin, trams 51, 62 et 93, arrêt cimetière de Jette) 

 
30  Jacqueline THISSEN (02 539 27 54 ou 0478 22 83 23) Réunion à la place 

Wiener à 1170 Boitsfort, devant la maison communale (tram 8, bus 17 et 95, 
arrêt Wiener) 

 
 En alternative, Myriam JAUMAIN (0477 79 36 56) propose une balade urbaine 

en ligne au départ de la Place de Brouckère pour terminer au Parc Royal 
 
 

 
 

SORTIES DES DIMANCHES DE SEPTEMBRE 
 
 
Pour info : Chantal TELLIER (0476 43 56 47 le soir entre 19h30 et 21h 
- chantal.tellier[AT]cerclepegase.be) se tient à votre disposition pour 

toute demande de renseignement pour toutes les randonnées. 
 
En cas de conditions météorologiques défavorables (tempête canicule...), veuillez 
prendre contact préalablement avec le pilote.  
Veuillez consulter le site la veille du jour de la randonnée pour connaître les 
éventuels changements liés à des imprévus. 
 
 
Allures moyennes de marche  
 
L = Lente : moins de 3,5 km/heure   M = Moyenne : de 3,5 à 4 km/h 
S = Soutenue : de 4 à 4,5 km/h     R = Rapide : plus de 4,5 km/h 
NB : PNI = pique-nique intégral 
POUR RAPPEL : Règlement d'ordre intérieur : Les animaux ne sont pas admis 
 
 
Lors des PN pris dans un établissement, il est OBLIGATOIRE de commander une boisson! 
Nous sommes heureux d'être accueillis dans ces lieux et devons respecter le commerce. 
Et, soyez sympas, ne sortez pas votre thermos du sac à dos. 
 
 

3 22 km – S – Jean-Marie VAN HANDENHOVE (02 479 72 17 après 20h). Randonnée 
circulaire au départ de Godinne. RV à 7h30 à la gare de Bruxelles Central. Départ 
du train à 8h07 (dir. Ciney), arrivée à Namur à 9h38 et correspondance à 9h52 pour  
Godinne, arrivée à 10h10. Retour de Godinne à 17h24, arrivée à Bruxelles à 19h52. 
Godinne, Annevoie, Bois de l’Abbaye, Warnant, Haut-le-Wastia, Anhée (PN), 
Heneumont, Ferme de Corbais, Bois de Warnant, Annevoie, Godinne. Travaux sur la 
voie et horaire de train impératif appliqué pour limiter les désagréments. 
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10 20 km – M + L – Patrick VERMEULEN (0491 762 323 après 18h). Bois, Bois, Bois… 
et Bois ! à Seraing. RV à la gare de Bruxelles Central à partir de 7h30. Départ du train 
à 8h01 pour Liège-Guillemins (dir. Eupen), arrivée à 9h00.  Ensuite bus TEC n° 9 
(destination Huy) pour le Val Saint-Lambert, arrivée à 9h44. Promenade dans le bois 
de l’Abbaye, le long de son ry, Arboretum, Bois de la Vecquée, Ry Chèra, Air pur, Point 
le plus haut de Seraing. Retour avec le bus 27-25 vers les Guillemins et ensuite train 
vers Bruxelles. PNI si beau temps sinon PN au sec. Bonnes chaussures de marche 
conseillées. Le pilote aura des cartes TEC pour celles et ceux qui n’en ont pas  (prévoir 
3,20€ en monnaie). Prévoir Railpass (Standard Multi) pour les non-seniors  

 
17 20 km – M – Raymond KEGELS (0475 24 55 58). De Alken à Saint-Trond (Sint-

Truiden) par bois et prairies. RV à la gare de Bruxelles Central à 8h50.  Départ du 
train à 9h17 (Bruxelles Midi à 9h12 et Bruxelles Nord 9h23) direction Genk, arrivée à 
Alken 10h23.  Retour en train de Saint-Trond :..h44, arrivée à Bruxelles Central : + 1h. 
PNI/PN  dans un café sur le parcours.  Passage par la réserve naturelle « Klaver 
bos ». 

24 16 – 18 km – M + L – Patrick VERMEULEN (0491 762 323 après 18h). Bokrijk et 
ses environs (arboretum gratuit de Bokrijk). RV à la gare de Bruxelles Central à partir 
de 7h45. Départ du train à 8h17 pour Bokrijk, arrivée à 9h45. Chateau, Arboretum, 
Passage dans un étang, Domaine Kievit, Etangs, Herkenrode, Réserve Het Wik, PNI 
mais possibilité de prendre une collation dans l’après-midi. Retour de Bokrijk : ..h14, 
arrivée à Bruxelles Central : + 95’. 

 
 22 km – S – Chantal TELLIER. De Forrières (voir Articles d'intérêt général ci-

dessous) à Marloie. RV à la gare de Bruxelles Central à 8h20. Billet WE pour 
Forrières ou Standard Multi. Départ du train à 8h37 (Bruxelles-Luxembourg à 8h55), 
Namur à 9h47, arrivée à Rochefort-Jemelle à 10h26 et correspondance à 10h34 pour 
Forrières, arrivée à 10h38. Attention : le pilote vous retrouve à Namur dans la 1ère 
voiture. Retour de Marloie à 17h38, arrivée à Bruxelles Central à 19h23 (horaire des 
trains communiqué sous réserve de modifications). 

  



-16- 
 
 

 
 

 
 

 
Forrières 

 
(en référence à la sortie du dimanche 24 septembre)  

 
 

Forrières est situé à 
l'intersection des deux grandes 
régions géologiques que sont la 
Famenne et l'Ardenne et est 
traversée par la Lhomme. 
Ferario était déjà mentionné 
dans des écrits datant de 746. Le 
développement du village dût 
beaucoup à la Lhomme.  

En effet, sa présence permit la 
création d'une foulerie et d'une 
huilerie au 16ème siècle, d'un 

moulin et d'une brasserie au XVIIème siècle, et enfin de deux scieries (une à bois, 
l'autre à pierre) et d'une saboterie aux XIXème et XXème siècle. Les métiers artisanaux 
étaient également forts présents, comme en témoignait l'existence d'une clouterie, 
d'une fabrique de meubles, d'une fabrique de charbon de bois et des fours à chaux.  

L'ouverture de la ligne de chemin de fer Jemelle-Arlon en 1900 changea radicalement 
cette situation. Beaucoup de Forriérois s'engagèrent alors dans la société des chemins 
de fer, ou dans les administrations et les ministères, dont l'accès leur était plus aisé 
grâce au « cheval de fer ».  

L'arboretum, situé au lieu-dit « Coray » a été créé en 1904. Une promenade balisée 
de 2,5 km vous emmène à la découverte de ce site de 6 ha. 

 
Eglise Saint-Etienne de Waha 

 
Doyenne des églises romanes de Belgique (1050), elle est la seule à avoir conservé 
sa pierre dédicatoire. Outre ses vitraux, ce remarquable édifice, classé « Patrimoine 
Exceptionnel de Wallonie », recèle bien d’autres trésors (œuvres du Maître de 
Waha…). 
 
 
Extraits de la brochure L'Ardenne Belge, textes recueillis par Chantal TELLIER 
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Connaissez-vous l’ancienne gare frontière de Herbesthal ? 

(en référence à la sortie du mercredi 27 septembre) 

 

Lorsqu’au XIXème siècle, la construction de la ligne de chemin de fer entre Aix-la-
Chapelle et Liège fut terminée, on bâtit à Herbesthal la première gare frontalière 
d’Europe à laquelle une frontière internationale était traversée par un axe ferroviaire. 
Jusqu’en 1920, la gare se trouvait en Prusse.  

Après le Traité de Versailles, la gare, exploitée jusqu’alors par les chemins de fer 
prussiens, rejoignit en 1920 le réseau de la région belge d’Eupen-Malmedy.  

En raison de sa fonction de gare frontalière, Herbesthal connut un énorme essor : un 
bureau des douanes, plusieurs agences douanières, des transporteurs et des 
magasins de marchandises coloniales s’y établirent. On construisit aussi une usine de 
gaz pour alimenter en gaz d’éclairage la gare, ses nombreux bâtiments et les routes, 
ainsi qu’une école et la maison communale. Outre un bureau de dédouanement, on 
inaugura ici un centre international de collecte postale. L’intérieur somptueux de la gare 
de Herbesthal lui valut d’être considérée comme l’une des plus belles d’Europe. 

Malheureusement, il ne reste presque rien de tout cela. Dans les années 1980, la gare 
et toutes les installations attenantes ont été démolies. Seul l’ancien bâtiment des colis 
postaux derrière la gare a pu être sauvé et transformé en maison associative en 
2017/2018. Mais à cet endroit, des panneaux explicatifs permettent de se rendre 
compte à quel point le bâtiment était somptueux et fréquenté par un public 
international.   
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Un monument rend hommage aux nombreux enfants juifs qui, avant l’éclatement de la 
Seconde Guerre mondiale, furent amenés d’Allemagne pour être mis à l’abri. En 
arrivant à Herbesthal, bon nombre d’entre eux découvraient pour la première fois un 
pays où ils n’étaient pas considérés comme des personnes de second rang. 

Le terrain de l’ancienne gare est relié via la piste cyclable du pré-RAVeL à la Vennbahn 
et aux chemins de randonnée en direction de Lontzen et Walhorn. 

Extrait de Wikipédia, texte recueilli par Arlette CUREZ 

Photos: Arlette CUREZ (juillet 2023) 
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Weekend « Vapeur » et « Sueur » 
Le Viroin par les grandes et petites voies 

 

samedi 2 septembre – dimanche 3 septembre 2023 

Une rentrée à un train d’enfer avec une combinaison que nous remettons à l’honneur 
- train SNCB - chemin de fer des Trois Vallées et… randos ! 
 
Départ de Bruxelles Centrale à 9h00 (Nord 8h55, Midi 9h07) pour Mariembourg, via 
Charleroi Central. Ensuite changement de gare à Mariembourg (compter un km de 
distance) pour le chemin de fer des Trois Vallées (http://site.cfv3v.eu/site/), départ 
11h30. Arrivée à Vierves-sur-Viroin à 12h.  
 
Pique-nique, suivi d’une randonnée (max 18 kms). Retour par le chemin de fer des 
Trois Vallées, mais par la gare de Treignes (donc portage sur 5-6 kms). 
 

  
 
Logement à l’Hôtel du Petit Mesnil à Vierves (https://www.lepetitmesnil.be/fr ) en demi-
pension et chambre double. 
 
Prix par personne - 66 €  (repas du soir compris) 
 

Infos: Thierry.Laplanche[AT]skynet.be 

 



 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Promenades, marches, randonnées, cyclotourisme, activités culturelles, WE, WE 
prolongés et séjours en Belgique et à l’étranger. 

 
 

https://www.cerclepegase.be 
 
 
 

 
 
 

 
 

https://www.facebook.com/cerclepegase 
 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/c/CerclepegaseBerandonnees 


