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ORGANE DU CERCLE PEGASE 
Association sans but lucratif  

Fondé en 1906 - Société Royale 
 
Site : http:// www.cerclepegase.be 
 
TRESORERIE : IBAN BE40 0000 1472 1263 CERCLE PEGASE - Bruxelles 

 BIC BPOTBEB1 
 
SECRETARIAT : Michèle MAQUET- GSM 0479 981 570 

Courriel : michele.maquet  [AT] cerclepegase.be 
 
Mise en page bulletin : marion.schuberth [AT] cerclepegase.be  
 
 

COTISATIONS 
 

Membre adhérent : 14€ 
Jeune (moins de 31 ans) : 7,50€ 
Jeune (moins de 17 ans) : 1€ (sans envoi du programme)  
Membre a.s.b.l. 2,50€ (en supplément de la cotisation normale)  
(Pour mémoire : les membres de l'a.s.b.l. sont ceux ayant une ancienneté d'au 
moins 5 ans et dont la candidature a été retenue par les membres de l'Assemblée 
générale). 
 

Assurance facultative :    1,50€ - pédestre 
2,00€ - pédestre/cycliste  

(Cette assurance couvre votre responsabilité du 1er janvier au 31 décembre) 
 
Les paiements doivent être effectués par virement au compte IBAN  
BE40 0000 1472 1263 du Cercle Pégase (BIC BPOTBEB1) 
 
* Dans le but d'encourager l'exercice physique - gage de bonne santé - certaines 
mutuelles interviennent dans les frais de cotisations de leurs membres à un cercle 
sportif. Si tel est votre cas, veuillez adresser le document ad hoc, dûment complété 
à Mme Vandermeiren, Place Terdelt, 2 bte 8, 1030 Bruxelles, qui vous le renverra 
revêtu de sa signature et du cachet officiel du Cercle Pégase. Afin de lui faciliter la 
tâche, joignez une enveloppe timbrée avec votre adresse ou celle de la mutuelle. 
Elle vous en remercie d'avance 
 
 

I M P O R T A N T 
 
Le Comité se réunira le jeudi 4 septembre 2014 à 18h à « La Mort Subite » 
Rue Montagne-aux-Herbes Potagères 7 – 1000 Bruxelles – tél.02 513 13 18 
La réunion des pilotes dominicaux aura lieu le lundi 1er septembre à 18h, également 
à « La Mort Subite » 
 
 

Les articles n'engagent que leurs auteurs 
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A VOS AGENDAS ! 

 
Samedi 13 au samedi 20 septembre : séjour dans l'arrière-pays Niçois (complet) 

Samedi 27 au dimanche 28 septembre: festival Vapeur à Mariembourg (complet) 

Samedi 8 au mercredi 11 novembre: séjour en Allemagne 
 
Tous les détails sur le site : www.cerclepegase.be  
 
 

PROMENADES CYCLISTES DU MOIS DE SEPTEMBRE 

 
Responsable : Françoise REUL, avenue Van Crombrugghe 156A, 1150 Bruxelles.  

  Tél. 02 771 39 74 ou GSM 0473 26 86 16. 
 
Toutes les promenades sont circulaires. La distance parcourue  sera déterminée par 
le pilote et est principalement fonction des participants. 
 
La réunion du jeudi avec le pilote, John HOUBAER, (tél. 02 347 29 97 ou 0474 36 
84 65), a lieu à 13h45 et le départ à 14h précises. 
 
La réunion du dimanche a lieu à 10h et le départ à 10h15 précises, sauf mention 
spéciale. 
 
Il est impératif de prévenir le pilote de sa présence la veille de la balade : il ne sera 
au lieu de rendez-vous que s’il y a des amateurs ! 
 

  
 
Jeudi 4  John HOUBAER - Réunion au 1er parking de la drève de Lorraine à 

Uccle 
 
Dimanche 7   55 km - Raymond LEONARD - (0471 01 42 49) - RV à Perwez 

(ancienne Gare).  PN à Hélécine. 
 
Jeudi 11       Pas de promenade 
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Dimanche 14  52 km - Geneviève DECUYPERE  (02 375 22 61 ou 0494 74 98 79)  
RV gare de Mechelen - PN à déterminer. 

 

Jeudi 18 Pas de promenade 
 
Dimanche 21 53 km - Raymond LEONARD (GSM 0471 01 42 49) RV Place 
 de l'ancienne gare à Perwez -  PN à Eghezée. 

 

Jeudi 25 John HOUBAER Réunion à la drève du Rouge-Cloître à 
Auderghem 

 
Dimanche 28 Pas de promenade 
 
 
       NOS SORTIES PEDESTRES DES MERCREDIS DE SEPTEMBRE 

 
Responsable : Luc VANDERMEIREN, place Terdelt, 2 - bte 8, 1030 Bruxelles.  

  Tél/fax 02 215 77 70. 
 
Allure de marche (Ces allures s'entendent en terrain facile et peu accidenté) 
L = Lente : moins de 3,5 km/heure  M = Moyenne : de 3,5 à 4 km/h. 
S = Soutenue : de 4 à 4,5 km/h            R = Rapide : plus de 4,5 km/h. 
N.B. : PRP = petite restauration possible  PN(I) = pique-nique (intégral) 
 
Toutes les excursions sont circulaires, sauf mention contraire. 
 
 

3  12 km - L - Maria HUMMEL (02 411 56 74) – Départ à 10h40 du dépôt des bus De 
Lijn à Grimbergen (bus 231 à 9h56 à Bruxelles Nord, 10h10 à Bockstael, 
Grimbergen Stelplaats à 10h34). PN à Beigem, au café « Achter Bax », Meerstraat 
80, 1852 Beigem (0477 78 59 39). 

       18 km - M – Paule DE SMECHT (02 524 35 65) - Départ à 10h15 du PANG de  
Florival via Ottignies (train à destination de Liers) à 9h07 gare Centrale, 9h12 
Bruxelles-Nord, 9h20 Bxl-Schuman, 9h24 Bxl-Luxembourg) A Ottignies (train à 
destination de Louvain) à 9h52. Arrivée à Florival à 10h13. PN à Nethen (au Centre 
équestre, chemin de Savenel, 37 (010 86 69 76). 

 25 km - S - Gino SANTI  (02 345 05 10) -  Réunion gare Centrale à 7h45. Départ en 
train à 8h01 pour Hamoir via Liège-Guillemins. Arrivée à 9h59. Sy, Logne, PN à 
Bomal, Barvaux. Retour en train  (16h12 ou 17h12) via Marloie. 

                       
10 12 km - L - Bernard VAN DER LINDEN (02 376 69 59) – Départ à 10h30 

d’Alsemberg centre (bus 137 à 9h42 gare du Midi, porte de Hal à 9h47, Bascule à 
10h01, Vivier d’Oie (où train L26 SNCB à 10h09 !) à 10h10. Arrivée arrêt Alsemberg 
Winderickx à 10h27).  PN à Beersel au  café du « Centrum Hôtel » Steenweg op 
Ukkel 11 (02 331 06 15 ou 0496 54 39 37) PRP. 
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18 km - M – André JONAS (02 425 43 39) - Départ à 10h15 de la gare de Jette, 
Place Cardinal Mercier (tram 19, bus 53 et 88 ou bien à 5 minutes à pied trams 51, 
62, 93, arrêt cimetière de Jette). PN à Wemmel au  café Famex, Dries 100 (02 567 
18 99). 

 
 25 km - S - Michèle GUESSE (02 465 93 34) - Réunion gare Bruxelles-Luxembourg 

à 8h10. Départ en train à 8h24 (8h07 à la gare Centrale) pour Houyet via Dinant. 
Arrivée à 10h09. Hour, Wanlin,  PN à Ciergnon, Vignée, Hérock, Houyet. Retour en 
train à 16h53 via Dinant. Bruxelles-Luxembourg à 18h35. 

 
17  12 km - L - Renée VAN REETH (02 673 33 53) - Promenade dans la « Bruyère de 

Kalmthout ».  Réunion gare Centrale à 9h10. Départ en train à 9h32 (train destination 
Essen) pour Heide.  Arrivée à 10h36. PN à Kalmthout à la cafeteria de 
l’« Arboretum » Heuvel 2 (03 666 67 41) PRP mais choix limité. Retour en train 
depuis  Kalmthout à l’heure 19. Arrivée à Bruxelles + 69 min. 

 
       18 km - M - Eddy BLOCKMANS (02 380 03 79) – Départ de Leerbeek dépôt des 

bus De Lijn à 10h05 (bus 141 à 9h16 à  Bruxelles-Midi, La Roue à 9h30, arrivée à 
10h01). PN à Oetingen au café Het Vijfde Wiel, Kerkstraat 1, (054 56 65 66). 

  
 25 km - S  - André THIRY (0474 33 49 18) - Réunion gare Bruxelles-Luxembourg à 

8h10. Départ en train à 8h24 (Bxl Central à 8h07) (train destination Liège via Namur)  
pour Andenne. Arrivée à 9h27. Seilles, PN à Sclaigneau, Sclayn, Goyet, Hautebise, 
Andenne. Retour en train (…h32) via Namur. En fin de randonnée drink-crémaillère 
chez le pilote. 

 
24  12 km -  L - Christiane VAN GORP (02 527 50 54) -  Départ à 10h45  du cimetière 

d’Anderlecht, avenue du Soldat Britannique (métro 5 station Eddy Merckx,  sortir de 
la station par la sortie à l’arrière du train). PN à Vlezenbeek au café 
« Merselborre », Schaliestraat 2, (0499 18 99 99 ou 02 569 69 82). 

       18 km - M – Philippe VANQUAILLIE (02 735 22 61) - Départ à 10h15 du PANG de  
Florival via Ottignies (train à destination de Liers à 9h07 gare Centrale, 9h12 
Bruxelles-Nord, 9h20 Bxl-Schuman, 9h24 Bxl-Luxembourg). A Ottignies (train 
destination Louvain) à 9h52. Arrivée à Florival à 10h13, PN à Sint-Joris-Weert au 
café In de Rapte (au passage à niveau) (016 47 29 04). 

 
       25 km - M - Guy WAUTERS  (02 241 48 72) -  Réunion gare Bruxelles-Luxembourg 

à 8h10. Départ en train à 8h24 (gare Centrale 8h07) pour Gembloux puis bus TEC 
148A à 9h08 pour Folx-les-Caves. Arrivée à 9h48 Jauche, PN à Orp-le-Grand, 
Noduwez, Piétremeau, St-Jean-Geest, Jodoigne. Retour en bus De Lijn 142A pour 
Tirlemont où train (…h50) pour Bruxelles 
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NOS SORTIES PEDESTRES DES SAMEDIS DE SEPTEMBRE 

 
Responsable : André JONAS, rue Audrey Hepburn, 12 Bte 9 - 1090 Bruxelles. 
Tél. 02 425 43 39. e-mail : robertine.clark [AT] cerlcepegase.be  
 
Toutes les réunions ont lieu à 14h15 et les départs à 14h30. Allure de marche : 
Moyenne : de 3,5 à 4 km/h - Promenades circulaires d'environ 10 km. 
En cas de conditions météorologiques défavorables, veuillez prendre contact 
préalablement par téléphone avec le pilote. 
N.B. : PRP = petite restauration possible  PN(I) = pique-nique (intégral) 
 
 

6    Michèle AERTSENS Réunion au Fort Jaco (terminus tram 92, bus 43)   
   
13  Philippe VANQUAILLIE (02 735 22 61) Réunion à la gare de Uccle Calvoet (tram                                                        

51, bus 43 et 60) 
 

20  Jacqueline THISSEN (02 539 27 54) Réunion à Herrmann-Debroux. Côté station  
       Shell (Métro ligne 5, bus 41, tram 94) 
 
27  Marion SCHUBERTH (0474 76 96 14) Réunion place communale à Linkebeek 

(bus 43, arrêt des Braves (Dapperen)) 
 
 

       NOS SORTIES PEDESTRES DES DIMANCHES DE SEPTEMBRE 

 
Responsable : Chantal TELLIER (02 384 75 69 ou 0476 43 56 47 le soir entre 19h30 
et 21h - chantal.tellier [AT] cerclepegase.be) se tient à votre disposition pour toute 
demande de renseignement. Pour toutes les randonnées : il est toujours préférable 
de prévenir le pilote de sa présence et de consulter le site internet pour être averti de 
tout changement éventuel de dernière minute.  
 
Allure de marche (Ces allures s'entendent en terrain facile et peu accidenté). 
L = Lente : moins de 3,5 km/heure  M = Moyenne : de 3,5 à 4 km/h. 
S = Soutenue : de 4 à 4,5 km/h  R = Rapide : plus de 4,5 km/h 
 
 

7   23 km – S - Jean-Marie VAN HANDENHOVE (02 479 72 17 après 20h) – Réunion 
gare Centrale à 7h45 Départ en train à 8h02 pour  Pépinster via Verviers. Arrivée à 
9h50. Doux Fonds, St-Germain, Soiron, Froidbermont, Olne, PN à Soumagne, 
Boudrihaie, Rafhay, Saint-Hadelin, Forêt, Trooz.  Retour en train pour Bruxelles à 
17h29 via Liège-Guillemins. Bxl Central à 18h58. 

 
  24 km* – S – Michel WILLEMS (0494 714 471) – Randonnée en boucle autour 

d’Esneux. RV à Bruxelles-Central à 8h50 (ticket mobilité). Départ du train  à 9h02 
pour Esneux (10h41) via Liège – arrivée à 10h39. Retour d’Esneux à 17h19 - arrivée 
à Bruxelles-Central à 18h58. PNI entre bois de Rotheux et vallée de l’Ourthe, à 
Houte-si-Plout 
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14 Luc VANDERMEIREN vous convie à un PN convivial à Lembeek au café De Kring, 

Stevens De Waelplein 15 (à côté de l’église) dès 13h (train, direction Braine-l’Alleud, 
gare Centrale à 12h21, gare du Midi à 12h26), (Key Card) Arrivée à Lembeek à 
12h49 puis quelques minutes à pied jusqu’à l’église. L’après-midi au choix retour en 
train ou promenade via le Canal dans une réserve naturelle. 

 
21 20 km – M + S – Gino SANTI (02 345 05 10) – Réunion gare Centrale à 7h45. 

Départ en train à 8h02 pour Verviers. Arrivée à 9h28. Puis bus 395 à 9h45 pour le 
Mont Rigi. Arrivée à 10h05. Fagne de Polleur, Pont de Beleu, Fagne Setai, descente 
du Trô Maret, Les Planerettes, Monument Apolinaire, Malmédy. Retour en bus 395 à 
16h20 pour Verviers (17h12) où train à 17h37 pour Bruxelles. Arrivée à 18h58.  PNI.   

   
28 21 km -  M + L – Patrick VERMEULEN (02  250 07 22 ou 16 jour et heures scolaires 

uniquement) – Circulaire dite du Bourgmestre CLOETENS autour de Haacht – 
Réunion gare Centrale à 7h45. Départ en train à 8h02 pour Wespelaar-Tildonk via 
Louvain. Arrivée à 8h48. Prévoir PNI si café en congé. Retour en train pour Bruxelles 
à …h12 via Louvain. Arrivée à …h58. 

 
       22 km - S – Jean-Marie VAN HANDENHOVE – Réunion gare Centrale à 8h20. 

Départ en train à 8h37 (Bxl Schuman à 8h50, Bxl Luxembourg à 8h54) pour Jemelle. 
Arrivée à 10h22.  Bois de On, Bois de Javingue, Ambly, PN à Nassogne, Le Tier des 
Gattes, Masbourg, Colebire, Biermonfoy, Forrières. Retour en train pour Bruxelles   à 
17h10 via Jemelle. Bxl-Central 19h23. 

 
5/10- 22 km - S -  Jean-Marie VAN HANDENHOVE  (02 479 72 17 après 20h) – 

Réunion gare Centrale à 7h45. Départ en train (train destination Dinant) à 8h07 (Bxl 
Schuman à 8h19, Bxl Luxembourg à 8h23) pour Godinne. Arrivée à 9h27.Ferme 
d’Ahinvaux, Ferme de Vènatte, Bauche, Vallée du Bocq, PN à Purnode, Dorinne, 
Awagne, Fonds de Leffe, Dinant. Retour en train à l’heure 20. 

 
(*)  Roland BENOOT pourrait proposer une alternative plus courte avec un même lieu de 

départ, pour autant qu'il participe à la randonnée (02 726 96 87 ou 0476 967 042 – 
roland.benoot [AT] cerclepegase.be) 

 
 
 

POLYRANDO - MOIS DE SEPTEMBRE 

 
Responsables : YVES (02 673 90 99) et BERNARD (02 784 28 33). Courriel : Site 
web : http://www.polyrando.org, onglet “contact”. 
 
Polyrando n'envoie pas de programme papier, mais via le site web de Polyrando, 
vous pouvez vous inscrire dans la mailing list et/ou consulter le programme en ligne. 
Cela vous permettra de disposer de la dernière version du programme Polyrando qui 
est régulièrement mis à jour. 
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ECHOS  

 
Marches et Littérature : une combinaison passionnante. 

 
Prologue : la beauté de la marche, ce n’est pas d’avaler des kilomètres, même en 
chantant façon Stromae (ndlr : c’est l’expression utilisée dans le titre de l’article du 
journal « Le Soir » de ce 22 juin, et j’en suis assez d’accord car si je me prenais à 
l’imiter, ce serait la pluie assurée !!). C’est de faire le vide, d’admirer le paysage, 
d’écouter le silence, et dans cette contemplation, se laisser à méditer. C’est 
l’aventure intérieure des écrivains marcheurs. 
En voici quelques exemples : 
 
La traversée des Alpes, par Antoine De Baecque, chez Gallimard, qui raconte sa 
traversée des Alpes par le GR5, du Lac Léman à Nice, pendant un mois. Passionné 
de marche depuis son adolescence, il reprend le chemin d’un ancien randonneur 
solitaire Roger Beaumont et croise l’histoire de ce chemin entre 1930 et 1960 utilisé 
pour des pèlerinages, du colportage, de la contrebande, des routes militaires le long 
des fortifications de Vauban et de la ligne Maginot des Alpes. Pendant son 
cheminement, lui reviennent des souvenirs personnels et le goût de calculer le 
nombre de pas qu’il faut faire pour s’élever de 100 mètres d’altitude en randonnée 
alpine, par exemple. La compagnie d’autres humains l’ennuierait plutôt et marcher un 
mois en solitaire permet de faire l’expérience de la « sauvagerie », transformant le 
solitaire en un animal dans la montagne souffrant sur le chemin des cols. 
Il pense que, malgré le succès des récits littéraires de marche, les jeunes de 18-25 
ans marchent moins que leurs aînés depuis une décennie, ce qui se constate par le 
fait que les lecteurs de ces récits sont souvent les parents de ces enfants qui 
randonnent moins, lecteurs qui échappent ainsi le plus simplement du monde, à 
l’emprise de la vitesse, de l’argent, de l’utilité et de la performance. 
 
Voici quelques autres titres tout autant dignes de votre intérêt : 
 
Le tour de la France exactement, par Lionel Daudet, chez Stock, dont 620 km le 
long de la frontière belge !! 
Pensées en chemin, par Axel Kahn, chez Stock, 1600 km en 3 mois depuis Givet à 
la frontière espagnole, parcours qui emprunte parfois quelques tronçons du chemin 
de Compostelle 
Chemin d’Assise, par Olivier Lemire, chez Bayard, qui retrace 1500 km en 2 ½ mois 
de Vézelay à Assise 
Remonter la Marne, par Jean-Paul Kauffmann, chez Livre de Poche, depuis Paris 
jusqu’au Plateau de Langres en 500 km à petite allure 
 
Nul doute que ceux de nos nombreux membres qui ont parcouru en tout ou parties 
un des Chemins de Compostelle ne retrouveront quelques-unes de leurs sensations 
lors de ces lectures pour lesquelles je leur souhaite bien du plaisir lorsqu’ils y 
retrouveront certainement l’un ou l’autre de leurs souvenirs ! 
Amicalement et bonnes lectures.      Jean Paulis 
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ALERTE HACKING/PHISHING 

 
En quelques jours deux pégaseux ont été victimes d’une prise de contrôle de leur 
boîte mail.  
 
Une règle est vraiment primordiale : ne jamais, au grand jamais, donner votre mot de 
passe à qui que ce soit et sous quelle forme que ce soit. Deuxième règle, changez 
votre mot de passe régulièrement. 
 
Si vous devez changer votre mot de passe, faites le TOUJOURS directement via 
l'application (Yahoo, Hotmail, etc.) et JAMAIS via un lien, sauf si vous venez d’être 
sollicité (c'est immédiat) via votre application pour un changement de mot de passe 
et qu'une confirmation soit demandée pour être certain que vous en soyez l'auteur. 
Pour ce dernier cas, vous serez averti par votre application qu'un mail va être 
envoyé. Au grand JAMAIS cliquer sur un lien NON SOLLICITE qui vous demande 
de changer votre mot de passe. 
  
Les « pirates » ont profité de cette prise de contrôle pour envoyer des mails à tous 
les contacts présents dans le carnet d’adresse afin de soutirer de l’argent via une 
histoire abracadabrantesque. L’année dernière une autre pégaseuse a vécu la même 
situation et malheureusement un de ses amis a été arnaqué de 2.000 €. 
 
Quelques exemples de piratages : 
 

Bonjour, 

Client (e), 

Notre département informatique vient de détecter plusieurs connexions inhabituelles 
à votre Espace-Clients. Dans la nuit du 03 Août 2014, votre compte s'est connecté 
depuis l'adresse IP : 78.669.301.33 / AUSTRALIE.  

Êtes-vous l'auteur de cette connexion abusive ? Si non, vous courez un risque de 
fraude et vous devez immédiatement passer à une authentification ci-dessous afin de 
vous protéger. 

Cliquer pour vérifier (ceci est souvent un lien vers un questionnaire demandant des 
données personnelles ou confidentielles !) 

Vous protéger est notre devoir. (ça fait sérieux !) 

Cordialement, 

L'équipe A-Store. 2014 Copyright. 

 

Ou, plus souvent, un texte du genre : 
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From: Prénom et nom du piraté  
To: undisclosed-recipients:, 
Subject: Prénom et nom du piraté 
       
Bonjour, 
J'espère que tu vas bien, je voudrais t'expliquer une situation un peu compliquée 
dans laquelle je me trouve en ce moment. 
C'est très urgent et j'ai vraiment besoin de ton aide. 
Réponds-moi dès que tu reçois mon message car, je suis injoignable 
téléphoniquement. 
Je reste en attente de ta réponse. 
Prénom du piraté  
 
From: Prénom et nom du piraté  
To: undisclosed-recipients:  
Subject: Situation urgente 
 
Bonjour, 
J'espère que tu vas bien. J'ai urgemment besoin de ton aide. Je suis en ce moment 
en déplacement au Maroc pour régler une affaire très importante. Ce voyage fut 
infructueux car je vis des moments très difficiles. Je ne sais pas si je peux compter 
sur ta discrétion afin de rentrer dans les détails. 
Recontacte-moi vite par mail. 
Prénom du piraté 
 
Attitude a adopter 
 
Bien sûr ne pas répondre à ce genre d’e-mail, même si au lieu d’undisclosed-
recipients (envoi groupé) votre nom apparaissait. Ne pas répondre à une demande 
d’argent ! Si vous connaissez bien la personne et disposez de son numéro de 
téléphone, avertissez-la (même si vous êtes le quinzième à le faire) que sa boîte e-
mail a été piratée. 
 
Celui-ci ne pourra malheureusement plus faire grand-chose, car sa boîte aura été 
vidée de tous les messages et de tous les contacts. Impossible pour lui d’envoyer un 
mail de mise en garde, sauf s’il a pris le soin de sauvegarder ses contacts (dans 
Outlook : Files/Fichier � Export Address Book/Carnet d’adresse). Préférez un fichier 
csv plus facile à importer dans un email temporaire (comme Yahoo). 
 
Un de vos proches parents ou amis pourrait effectivement se trouver un jour dans 
une situation très délicate. Mais nul doute qu’il vous communiquera plus de détails 
que ces mails génériques et surtout qu’il cherchera à vous joindre directement par 
téléphone. En tout cas, vous… faites-le ! 
 
N’hésitez pas à faire suivre ces conseils à vos connaissances hors Cercle Pégase. 
 
Patrick BAIRIN 
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ETHYMOLOGIE : LA PEAU DES COUILLES ! 
  
Qui n'a pas entendu cette expression : cela m'a coûté la peau des couilles ! Mais 
pourquoi la "peau des couilles" ? En voici l'origine : 
  
Par un beau jour d'automne 1820, le duc de La Rochelle, passionné par la chasse 
aux canards mais frustré par le maigre gibier qu'il ramenait de ses pérégrinations 
dans les marais alentours, imagina qu'il devait être possible de fabriquer un outil apte 
à lui faciliter la tâche et rendre plus plaisante sa traque des animaux. Il convoqua en 
son château tous les artisans de la contrée et organisa un concours entre eux. Il leur 
laissa deux mois pour fabriquer le plus inventif et le plus efficace des appareils pour 
la chasse aux volatiles. 
  
A peine une semaine plus tard, un marchand du nom de Martin Eycouille, se 
présenta au château clamant à qui voulait l'entendre qu'il possédait ce dont le duc 
rêvait. Il obtint facilement une audience auprès du noble seigneur et s'empressa de 
lui faire la démonstration de son merveilleux objet. Devant une assemblée dubitative 
mais curieuse, il sortit de sa poche un minuscule sifflet (un appeau) et le porta à sa 
bouche pour produire un son strident qui aussitôt imposa le silence parmi les 
personnes présentes. A peine quelques secondes plus tard, des dizaines d'oiseaux 
de toutes sortes s'étaient approchés et virevoltaient autour de lui. Le duc réalisa sans 
peine le profit qu'il pouvait tirer d'un tel accessoire lors de ses futures chasses. Il se 
racla la gorge et ne prononça qu'une seule phrase :  
  
- Combien cela va-t-il me coûter ???  
  
Martin Eycouille, sûr de lui, répondit au duc qu'il accepterait de se séparer de son 
objet en échange de la moitié de la fortune de son interlocuteur. Cette requête fit 
sourire l'assemblée mais le duc garda tout son sérieux et accepta la transaction.  
  
La nouvelle fit grand bruit dans la ville et se répandit vite bien au-delà des limites du 
duché, jusqu'à Chatelaillon paraît-il. La rumeur disait qu'un marchand avait vendu un 
sifflet pour une somme astronomique au duc qui en paya le coût sans broncher. On 
ne sait plus aujourd'hui ce que le marchand est devenu par la suite et l'objet n'a hélas 
pas survécu aux années, mais cette anecdote historique a subsisté dans la langue 
française pour qualifier un objet hors de prix : "ça coûte l'appeau d'Eycouille".  
 

L'ami Desproges ! 
  

Je ne bois jamais à outrance, je ne sais même pas où c'est.  
L'ouverture d'esprit n'est pas une fracture du crâne !  
Je n'ai jamais abusé de l'alcool, il a toujours été consentant.  
5 fruits et légumes par jour, ils me font marrer... Moi, à la troisième pastèque, je cale. 
L'alcool tue mais combien sont nés grâce à lui ?  
Un jour j'irai vivre en Théorie, car en Théorie tout se passe bien.  
La médecine du travail est la preuve que le travail est bien une maladie !  
Le Lundi, je suis comme Robinson Crusoé, j'attends Vendredi.  
La pression, il vaut mieux la boire que la subir.  
Si la violence ne résout pas ton problème, c'est que tu ne frappes pas assez fort. 
Travailler n'a jamais tué personne mais pourquoi prendre le risque ? 


